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炊でお腹いっぱい。お土産として安納芋のやきいもを持

ち帰りいただきました。 

町内会役員一同は、幅広く会員の皆様の声をお聞きし、

より良い町内会の運営を目指しています。会員の皆様か

らのご意見を歓迎しますので、いつでもお寄せください。 

行    事    名 実    施    日 時    間 場     所 

防犯パトロール 毎月第3土曜日（雨天の場合翌日曜日） 回覧板参照 4丁目公園～町内全域 

いろりサロン 6月23日(日) 10:30～ 自然塾 いろり・三橋農園 

マンション理事会役員との懇談会 6月23日(日) 14:00～ 自然塾 いろり 

夏の小学生一泊体験 7月20日(土)～21日(日) 13:00 ～ 翌 日

15:00 

自然塾 いろり 

町内会一泊ハイキング 8月17日(土)～18日(日) 全戸配布参照 上高地周辺 

 

真夏お楽しみの町内会ハイキング、今年は絶景かつ「平坦な」

コースで大人気の「上高地」を散策します。初日は西谷戸か

らバスで上高地に直行、散策してから「中の湯温泉」に宿泊。

雄大な穂高の姿を見ながら露天風呂を堪能し、翌日も上高地

の景観をたっぷり満喫する予定です。申込みと行程の詳細は

後日連絡します。今回も皆様のご参加をお待ちしてます！ 

 

 

気軽に上高地ハイキングはいかが？ 

シリーズ 「命を守るための防災講座」

家にいる時に大地震が発生しました。あなたはどこに避難しますか！ 

①食卓テーブルの下 ②浴室 ③トイレ ④玄関 ⑤外に出る 

（正解）④玄関 玄関は家の中では構造的にも強固にできています。ドアは開けておき、揺れがおさ
まるのを待ちます。浴室、トイレはドアが変形し閉じ込められる恐れがあります。
慌てて外に出るのは落下物などがあり危険です。(出典：TBS防災番組)  (防災部) 

 

 Big Size牡蠣の土手鍋！  魅惑のホタテ焼き！ 

 サザエも(少し)焼きました 
 暖かい日で良かった～ 

今回のメイン、牡蠣焼きです↓↓ 

賛助会員の皆様をご紹介いたします！ 

・至れり尽くせり、海の幸・山の幸・栄の幸。量より

質と思っていたところ、なんと量も大満足！！天候

にも恵まれた中、スタッフの皆さんに感謝です。 
  
・皆さんと楽しくお話をしながら食事をおいしくいた

だきました。ありがとうございました。 
 
・あおいあおい空の下、美味しい食事がいただけて、

この上なく幸せです。 

 

・春の一日皆さまご一緒に楽しく過ごすことができ、あり

がとうございました。感謝しています。 
 
・大変おいしく、心の中も豊かになり、お手伝いの皆様の

あたたかい気持ちに感謝します。ごちそうさまでした。 
 
・おいしくて楽しいひと時を過ごさせていただきました。

お世話して下さいました皆様方にお礼申し上げます。 

ありがとうございました。 

 常夏恒例の小学生一泊体験、今年も7月20日～21日に

開催します。工作・水遊び・ゲーム等いろいろ用意してます。 

募集方法等の詳細は、例年どおり全戸配布チラシにてお知ら

せします。暑い夏の思い出作りに、元気な子供たちの参加を

お待ちしています！ 

 

 

小学生の皆さん、参加お待ちしてます！ 

オオミ薬局栄店様 

グランレーヴ本郷台様 

小菅ヶ谷北公園奈良造園・生駒造園様 

社団福祉法人ひよこの会様 

ヒルサイドクリニック様 

本郷台耳鼻咽喉科様 

横浜建設様 

横浜小菅ヶ谷デイサービス様 

(五十音順) 

 
上記会員の皆様には、賛助会費を毎月いただいてお

ります。町内会へのご協力に御礼申し上げます。 

西谷戸に暮らし始めて16年になりました。近頃は月日の流れの

速さにあらためて驚いています。いろいろな方々や物事に出会い、

ふれあい、感謝、感激してきました。今は町内会活動を通して様々

な経験やふれあいを楽しんでおります。 

「ふれあい」から連想させる四字熟語に「和顔愛語」(わげんあ

いご）という言葉があります。意味は「和やかな顔で、相手に対し

て思いやりのある言葉で接する」とあります。「ふれあい」のまず

一歩はこんなことからだと思います。袖振り合う縁から良い縁へ、

更に良い縁へと繋がっていく。この様な縁で得た素晴らしい経験や

感動をまた誰かに伝えられたなら、なおさら幸せを感じます。行う

ことは容易くはありませんが、まだまだこの先も心がけて行こうと

思います。「どんな娘も笑顔に勝る化粧なし」 これからも笑顔に満

ちた街に笑顔で暮していければと願っております。 

(編集委員 高崎 敏充) 

「料金未納分訴訟最終通知」のはがきが郵送されてきたら、それは詐欺！ 絶対に相手に連絡しないこと！ 

恒例のいろりサロン、今回はシニアの皆さんを対象に、

バーベキュー大会を企画しました。3 月 24 日(日)、スタッ

フ併せて約40名の方々に参加いただき、まずは新鮮なカキ

やホタテの直火焼きに舌鼓を打ち、海鮮の旨さを堪能。ピ

ザ等をはさんで牡蠣の土手鍋でほっこりし、最後は牡蠣雑 

参加いただいた方々の感想です 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

栄警察署と合同パトロール（7月 18日） 

花にとまる蝶 

1 月 13日(日)、抜けるような快

晴のもと、350人を超える皆様にご

参加いただき、今年も年の始めの

恒例行事「サイトヤキ」を開催し

ました。当日は用意した団子、甘

酒、おしるこが全てなくなる大盛 

甘～いおしるこ、美味しいです 

綺麗に焼き上がった焼き芋たち 

  

 

 

 

 

 

 

＜七石山
しちこくやま

横山古墳群＞ 

滝ノ分交差点から南西に入り、信光社

を横目に見て「栄第一水再生センター前

交差点」を直進、水再生センターの西丘

にある古墳です。昭和 40年代に 100基を

超える横穴古墳と人骨、土器、鉄器等が

発見されました。6～8 世紀ごろのものと

考えられており、地域の首長とその縁者

が埋葬されたようです。いたち川流域に

は多くの古墳群があり、「鍛冶ヶ谷式」と

呼ばれる構造を持つのが特徴とか。以前

は横穴の一部が露出しており、太古の一

部を見ることができました。1000年以上

前の雰囲気、散策おすすめです。 (広報部) 

西谷戸探訪 ：  西谷戸周辺にも名所旧跡あります 

＜紅葉
も み じ

滝
だき

＞ 

桂町戸塚遠藤線を北に向かい、明治学院大学を過ぎたところに「紅

葉滝」という交差点があります(アイスクリーム屋さんのところ)。こ

の紅葉滝、交差点を左に曲がったところの坂下、住宅街のど真ん中に

突如現れます。私もその存在を知らなかったのですが、地元の方には

有名な滝で、かつては高さ 15m、幅1.8mの大きさを誇り、滝壺より

流れた水は地域の用水となり最後は柏尾川に流れます(左写真参照)。 

 
現在の紅葉滝 今でもかなりの水量です 現在は右写真のように元の

滝の一部が残されているよ

うです。今でもなかなかの

水量で驚かされます。一度

訪ねてみては如何ですか。 

毎年恒例のやきいも大会、今年は 2月 11日(祝)に

開催しました。当日は好天ながらも風が強く、寒～

い冬日でしたが、131名もの皆様に参加いただき、大

盛況の催しとなりました。 

肝心のお芋も、熟練の焼き手のおかげで上々の焼

き上がり！ホカホカの甘～い安納芋を皆でパクつき

ました(下写真参照)。またアツアツのトン汁も大人 

気で、おかわりも続出。最後は具無しの汁のみとなっ

た方もおられました。来年はもう少し用意します！ 

今回は試しに違う種類のお芋も 2 個だけ焼いてみた

ところ、こちらもなかなか美味しい感じ。来年以降の

お芋の検討とします。お越しいただいた会員の皆さま

と、ご協力いただいた役員の皆さまに御礼申し上げま

す。     (やきいも大会実行委員長 三好 啓介) 

況。皆様のご参加に感謝するととも

に、また来年も元気にお会いできる

ことを楽しみにしております。 

ご協力いただいた子供会、そして

スタッフの皆さんに厚く御礼申し上

げます。    (文化部 白木 裕) 

まずは柏手打ってお祈りです 

準備万端、焼きますよ！ サイト点火！！！ 
  「生きる力」良い言葉です 

今が焼きのグッドタイミング！ 

おしるこ大人気！ ダンゴは縁起物、しっかり焼いて食べてください 

出典・「40万人の40年史」 
http://machimori.main.jp/ 

かつての紅葉瀧 

https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=http://illustrain.com/img/work/2013/illustrain01-mochihana.png&imgrefurl=http://illustrain.com/?p%3D5219&h=400&w=400&tbnid=OB67tDAFfYnPJM:&docid=GLFEP8QIShrTnM&ei=Mn6XVpmzAYTEmAWx0a5g&tbm=isch&ved=0ahUKEwiZlNvKkanKAhUEIqYKHbGoCwwQMwhGKCAwIA
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