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10 月
1 18 16 2 536 618 △ 82
1 13 12 1 363 365 △ 2
0 0 0 0 0 0 0
0 3 0 3 52 74 △ 22
0 0 0 0 0 1 △ 1
0 0 0 0 0 0 0
0 2 4 △ 2 121 178 △ 57
0 221 65 156 5,345 6,237 △ 892
0 1 0 1 20 13 7
0 6 4 2 90 102 △ 12

1 4 3 1 1 90 104 △ 14
2 3 0 3 2 87 103 △ 16
3 2 3 △ 1 3 65 69 △ 4
4 2 3 △ 1 4 58 65 △ 7
5 2 0 2 5 19 33 △ 14

7 1
0 0
3 2
2 (1) 3

資料№ 2

令和６年10月31日現在
栄　    　区　    　内 横　　　浜　　　市　　　内

火 災 発 生 状 況 火 災 発 生 状 況

林　　野
車　　両 車　　両

令和５年 増△減
累計

件    数 件    数

火
災
種
別

建　　物

火
災
種
別

建　　物
林　　野

年     別
令和６年

令和5年 増△減 年     別 令和６年

そ  の  他 そ  の  他
焼損床面積 焼損床面積

死　者 死　者

負　傷　者 負　傷　者

船　　舶 船　　舶
航  空  機 航  空  機

損
害

主　な　出　火　原　因 主　な　出　火　原　因

種     別 令和6年 令和5年 増△減 種    別 令和6年

放火（疑い含む） こんろ
電気機器 電気機器

火あそび 配線器具

令和5年 増△減
こんろ 放火（疑い含む）

配線器具 たばこ

笠間地区 上郷西地区
小菅ケ谷地区 上郷東地区

※本年数値は速報のため変更する場合があります。

栄区連合町内会別火災発生状況　　＊(　)内の数字は今月分

豊田地区 本郷第三地区

本郷中央地区 連合未加入
合　　　計 18

【10月中の火災】
　10月11日　桂台西二丁目　卓上カセットガスコンロ１基若干焼損

損
害

栄区内の火災・救急状況について

火災情報

区連会11月定例会資料

令和６年11月20日

栄 消 防 署



　

10 月
637 6,698 6,603 95 211,791
461 4,976 4,981 △ 5 149,593
22 172 171 1 7,559

127 1,229 1,165 64 38,515
27 321 286 35 16,124

 

　　

栄　    　区　    　内

救　急　状　況

横　　　浜　　　市　　　内

救　急　状　況

令和６年10月31日現在

件    数 1,405

年     別
令和６年

令和５年 増△減 年     別

210,386

令和６年

1,824
そ  の  他 そ  の  他 481

※ 本年数値は速報のため、変更する場合があります。

急    病 急    病 △ 1,065
交 通 事 故 交 通 事 故 165
一 般 負 傷 一 般 負 傷

150,658
7,394

36,691
15,643

令和５年 増△減
累計

件    数

救急情報救急情報

お問合せ先：栄消防署総務・予防課予防係 ☎／FAX ８９２－０１１９

ストーブ等の暖房器具を使用する機会

が増えてきます。

暖房器具の危険性を理解して、正しい

使い方で火災を防ぎましょう。

あら💦💦洗濯物をストーブの上に干して

いるわ！

ダメェ〰✖✖洗濯物が落ちたら火災に

なっちゃう。洗濯物が触れていなくても、

ストーブからの熱が原因で火災になる

こともあるのよ。

ストーブの上には絶対に洗濯物などは

干さないで！ストーブの周りに燃えやす

い物を置かないでね。 気持ち良さそうに寝ているな〰。

んッ⁉ちょっと待ってッ！

ストーブがつけっぱなしになってる‼

寝返りをしたら、ストーブに布団が触れ

て火災になっちゃうよ。

寝るときや、その場を離れるときは、

必ず電気ストーブやファンヒーターの

スイッチを切って、プラグをコンセント

から抜く習慣をつけてね。

空気が乾燥して、火災が起こりやすい季節を迎えます！！



資料 No.3

令和７年栄区消防出初式の実施について【協力依頼】 

１ 事業の趣旨 
  新年を迎えるにあたり、栄区の防災関係者・防災功労者等が会して、「安全で安心な
まち栄区」の実現を目指す決意を新たにするとともに、地域防災の輪を一層広げていく
ことを目的とし挙行いたします。 

２ お願いしたいこと 
【区 連 長】式典来賓としてご参加ください。 
【地区連長】式典来賓としてご参加ください。 
【単位会長】各掲示板に出初式チラシの掲示をお願いいたします。 

３ 出初式の概要 
（１） 日 時

令和７年１月 11日（土）午前 10時から午前 11時 20分まで
（２） 場 所

神奈川県立地球市民かながわプラザ(栄区小菅ケ谷１-２-１)
（３） 主 催

令和７年栄区消防出初式実行委員会
（４） 参加者

ア 連合町内会、防災関係団体、議員団等 約 20人 
イ 被表彰者 約 60人 
ウ 消防団員 約 40人 
エ 消防職員 約 35人 

合計 155人 
オ 実施内容

４ その他 

（１） 後日、各連合町内会長様あて御案内をお送りいたします。

 自治会・町内会掲示板にポスターの掲示をお願いいたします。 

連絡先 栄消防署総務・予防課 後藤、北村  電話 045(892)0119 

・第一部：午前10時～ プラザホール

〇式 典（防火功労者表彰等） 

・第二部：午前10時50分～ アプローチデッキ及び池周辺

〇和太鼓演奏（和太鼓「昇龍」） 

〇一 斉 放 水（栄消防団）  

〇航空隊参加（調整中）（ヘリコプター会場上空飛来） 

・外会場：午前10時～12時 プラザ北側通路

◯消防車両展示

区連会 11月定例会資料 

令和６年 11月 20日  

栄消防署総務・予防課  



資料 NO.4 

令和 7年度 エフエム戸塚「栄区連合町内会コーナー」【協力依頼】 

１ 事業の趣旨 

恒例のエフエム戸塚放送コーナー「栄区町内会コーナー」については、令和 7年度も継続して、お

昼の生放送番組にて放送をいたします。 

来年度は各連合町内会のイベントや活動場所にうかがい、取材をした後、放送で紹介する流れを作

っていきます。 

当コーナーは各連合町内会、年間１回ずつ取材して、取材した内容を放送で紹介します。 

放送はこれまで同様に第 4木曜日 12時 15分からとなります。 

今後もご理解とご協力を賜りたくどうぞよろしくお願いいたします。 

（目的） 

・ 栄区とエフエム戸塚は情報提供に関する協定・覚書を 2017年に締結いたしました。災害発生時

にはもちろんのこと、平常時にも栄区地域の情報を発信し、日頃からリスナーにも栄区地域の

情報に触れていていただきたいと願っております。

・ 地域と弊局とのつながりを強固にすることにより地域の活性化に寄与するとともに、災害時に

適切な情報共有、発信ができるようにします。

２ お願いしたいこと 

【区連長】ご了承をお願いいたします。 

【地区連長】取材するイベント・活動を別添のフォーマットにご記入のうえ、ご提案ください。

直接ご相談させていただきます。 

【単位会長】取材にうかがった際にインタビューに答えていただくなど、ご協力をお願いいたし

ます。 

３ コーナーの概要 

◆放送日：第 4木曜日 12時 15分ごろ～29分 （14分間）

◆番組名：戸塚井戸端会議。（生放送番組・12時～14時 55分）

◆スタジオ：

サクラススタジオ（戸塚駅西口徒歩 3分・サクラス戸塚 2階）または

モレラ東戸塚スタジオ（東戸塚駅西口徒歩１分・モレラ東戸塚 2階）

※ご出演は有りませんが、ご希望があれば、ありがたく対応いたします。

◆担当パーソナリティ：未定 ※2025年 2月頃確定

５ 問い合わせ等連絡先 

エフエム戸塚 藤芳  電話：045-822-1044 / 070-1298-3982 

メールアドレス：s.fujiyoshi@fm-totsuka.com

エフエム戸塚 webサイト https://www.fm-totsuka.com/

区連会１１月定例会資料

令和６年 11 月 20 日 
株式会社エフエム戸塚

mailto:s.fujiyoshi@fm-totsuka.com
https://www.fm-totsuka.com/


 

開催日 イベント名 場所 おおよそのイベントの内容 町内会名 ご担当者名 電話番号

FAX　NO.　045-822-1044
メールアドレス：s.fujiyoshi@fm-totsuka.com

「栄区町内会コーナー」　取材申し込み書

　　※ご記入の上、開催日の約２か月前までにFAXかメールでお送りくださいますよう、お願い申し上げます。
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令和 7 年度 エフエム戸塚「タイムテーブル」配布のお願い【協力依頼】 

１ 事業の趣旨 

「エフエム戸塚番組表」を栄区連合町内会自治会に加入の全世帯に配布する取り組みにつきま

しては、多大なるご協力をいただき、深く感謝を申し上げます。災害時はもとより、有益な情報を

一人でも多くの方に聴いていただくと共に防災への取り組みの際に「エフエム戸塚」を活用し、

減災の一助となればと思っております。 

 

２ お願いしたいこと 

【 区 連 長 】 ご承知おきください。 

【地区連長】ご承知おきください。  

【単位会長】１月２２日の定例会への配送をいたしますので、ご回答をお願いいたします。 

 

３ 概要 

町内会・自治会に加入の全世帯に小冊子配布をお願いいたします。 

尚、一部につき 8 円の配布手数料を弊社から各町内会・自治会様にお支払させていただきま

す。 

◆配布物：エフエム戸塚タイムテーブル 

◆サイズ：ハンディタイプの小冊子（縦 21 ㎝× 横 10 ㎝）約 22 ページ 

◆配布時期：令和 7 年 4 月以降／10 月以降（年 2 回） 

◆配布費用：8 円／1 部（一世帯） 

◆支払方法：銀行振り込み 

◆「受諾書」を令和 7 年 2 月頃、各自治会・町内会にお配りいたします。 

 

４ 問い合わせ等連絡先】 

 エフエム戸塚 藤芳  電話：045-822-1044 / 070-1298-3982 

           メールアドレス：s.fujiyoshi@fm-totsuka.com 

 エフエム戸塚 web サイト https://www.fm-totsuka.com/ 

 

 

 

区連会 11 月定例会資料 

令和６年１１月 20 日 

株式会社エフエム戸塚 

mailto:s.fujiyoshi@fm-totsuka.com
https://www.fm-totsuka.com/


受  諾  書 

下記の内容を受諾しました。   

受 諾 日 ：令和 7 年   月   日 

【ご署名】 

団 体 名  

団体代表者名  

 

【4 月配布】（令和 7 年 4 月 1 日～9 月 30 日情報） 

4 月番組表 

  送付先住所 
 

配布可能部数  

ご担当者名  

電話番号  

【10 月配布】（10 月 1 日～令和 7 年 3 月 31 日情報） 

10 月番組表 

  送付先住所 
 

配布可能部数 原則、春と同様の部数でお願いします。 

ご担当者名  

電話番号  

※ 現時点で分かる範囲でご記入いただき、年度内に変更があった場合は、８月末までにお電話 

にてお知らせください。 

 

【お振込先】＊指定口座に 2 月末を目途に２回分を合わせてご入金させていただきます。 

金融機関名  支店名  

口座名義  

口座番号  

 

【備考】 

・念のため、予備として配布部数より 5 部多く御送付いたしますのでご了承ください。 

・配送は 4 月上旬、１０月上旬を予定しております。 

・４月～5 月上旬、１０月～１１月上旬を目途に配布いただければ幸いです。 

・秋の配布の際、配布部数や送付先等に大きな変更があるようでしたら、ご連絡をお願いいたし

ます。 
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区連会 11 月定例会資料 
令和 6 年 11 月 20 日 
栄 区 社 会 福 祉 協 議 会 



共催共催

フェフェスタスタ
つつ ががなな るる

この町に産まれ
この町に育まれ
この町に生きる

栄で
戸塚で
住む町でつながる

なんとなく心地いい
なんとなく心強い

この町で育てたい
この町で学びたい
この町で働きたい
この町で関わりあいたい

テーマは

この地で産まれ
この地で生きていく

それぞれの人生の
ターニングポイントも
安心して過ごせるように

住む町をもっと知ろう
住む町でつながろう

そして明日もこの町で
笑いあえますように

ちさん　　ちしょう

「地」産「地」生
！ちさん　　ちしょう

「地」産「地」生
！

来場者には
もれなく福祉関連施設情報冊子「つながるブック」を プレゼント!

来場者には
もれなく福祉関連施設情報冊子「つながるブック」を プレゼント!

主なプログラム

vol.2

12:00~16:00
会場 : 栄区福祉保健活動拠点「ピアハッピィ栄」

●保育園に入園するにはどうしたらいいの？
●子育ての悩みってどこで聞いてもらえる？
●子どもの発達が気になっているんだけど…
●障害者の施設ってどんなところ？
●高齢者の施設はどうやって選ぶの？
●将来、夫婦で高齢者施設に入所できる？
●福祉施設の職員になるにはどうすればいい？

●保育園に入園するにはどうしたらいいの？
●子育ての悩みってどこで聞いてもらえる？
●子どもの発達が気になっているんだけど…
●障害者の施設ってどんなところ？
●高齢者の施設はどうやって選ぶの？
●将来、夫婦で高齢者施設に入所できる？
●福祉施設の職員になるにはどうすればいい？

横浜市栄区社会福祉協議会　　・　専門機関部会
横浜市戸塚区社会福祉協議会　・　社会福祉法人と地域つながる連絡会　
横浜市栄区社会福祉協議会　　・　専門機関部会
横浜市戸塚区社会福祉協議会　・　社会福祉法人と地域つながる連絡会　

2025年2025年22    1　1　(Sat)(Sat)月月      日日

聞いてみたいけど聞きにくかった…�

ちょっとしたギモンも気軽にスッキリ！

つながるトーク

知っトク コーナー

応援マルシェ

スケジュール詳細は裏面でチェック！

様々なお役立ち情報をチェック！

福祉施設のぶっちゃけ⁉座談会

福祉施設を“おいしい！”で応援！
他

暮

ら
しのそばにある「頼れる場所」と出会う1日

栄区連会承認第296号



Time Schedule

問合せ問合せ

栄区いたち川マスコット
タッチ―くん

戸塚区マスコット
ウナシー

保育園・子育て支援施設

栄区役所の

斜め前だよ！
栄区役所の

斜め前だよ！アクセスマップ

住所：栄区桂町279‐29住所：栄区桂町279‐29

高齢者福祉施設

13:00～13:3013:00～13:30

障害者施設

14:30～15:0014:30～15:00

つながるトーク・タイムスケジュール

13:45～14:1513:45～14:15

横浜市栄区社会福祉協議会　　TEL：045ｰ894-8521横浜市戸塚区社会福祉協議会　TEL：045ｰ866-8434横浜市栄区社会福祉協議会　　TEL：045ｰ894-8521横浜市戸塚区社会福祉協議会　TEL：045ｰ866-8434

横浜市飯島保育園（栄区）
とつかルーテル保育園（戸塚区）
こども家庭支援センター　にじ（栄区）
戸塚区地域子育て支援拠点とっとの芽（戸塚区）

横浜市飯島保育園（栄区）
とつかルーテル保育園（戸塚区）
こども家庭支援センター　にじ（栄区）
戸塚区地域子育て支援拠点とっとの芽（戸塚区）

リハビリポート横浜（栄区）
特別養護老人ホーム松みどりホーム（戸塚区）
湘南グリーン介護老人保健施設　上郷（栄区）
特別養護老人ホーム和みの園（戸塚区）

リハビリポート横浜（栄区）
特別養護老人ホーム松みどりホーム（戸塚区）
湘南グリーン介護老人保健施設　上郷（栄区）
特別養護老人ホーム和みの園（戸塚区）

SELP・杜（栄区）
横浜戸塚就労支援センター（戸塚区）
さかえ福祉活動ホーム（栄区）
戸塚障害者地域活動ホームしもごう（戸塚区）

SELP・杜（栄区）
横浜戸塚就労支援センター（戸塚区）
さかえ福祉活動ホーム（栄区）
戸塚障害者地域活動ホームしもごう（戸塚区）

相談機関・ケアプラザ等
15:15～15:4515:15～15:45 横浜市栄区生活支援センター（栄区）

戸塚区基幹相談支援センター（戸塚区）
横浜市桂台地域ケアプラザ（栄区）
横浜市原宿地域ケアプラザ（戸塚区）

横浜市栄区生活支援センター（栄区）
戸塚区基幹相談支援センター（戸塚区）
横浜市桂台地域ケアプラザ（栄区）
横浜市原宿地域ケアプラザ（戸塚区）

戸塚区
＆栄区

マスコッ
トキャラ

クターの

コラボが
実現！ 会いに来てね！

応援マルシェ

※写真はイメージです※写真はイメージです

つながるトーク参加予定施設



地区連合自治会町内会長 様

自治会町内会長 様

みどり環境局公園緑地管理課長

横浜市の公園が禁煙になることについての周知チラシの掲示について【掲示依頼】 

１ 事業の趣旨 

「子育てしたいまち 次世代を共に育むまち ヨコハマ」を目指し、子どもたちが安

全に安心して遊べる環境を確保するとともに、多くの方が集い、憩う公園で、受動喫煙

対策を進めるため、横浜市公園条例の一部改正し、禁止行為に「喫煙をすること」を 

追加しました。令和７年４月から横浜市の公園は禁煙となります。 

  このことについて、広く市民の皆様にお知らせするため広報チラシを作成しましたの

で、自治会町内会の掲示板への掲出について御協力をお願いいたします。 

２ 対象公園 

横浜市が管理する、都市公園法に基づき設置されている公園が対象 

３ 今後の予定 

・令和６年 10月～  公園が禁煙になることについて、順次、広報・ＳＮＳ等や現地掲

示による事前周知を行っています。 

・令和７年 ４月～  条例施行に合わせて、さらに巡回指導等により周知と注意を行い

ます。 

４ お願いしたいこと 

【区連長】  御承知おきください。

【地区連長】 地区連合定例会等で周知をお願いします。

【単位会長】 単位自治会町内会あて掲示物を送付します。掲示について御協力をお願い

します。

５ 広報チラシの掲示期間等 

広報チラシの到着後から３月末までを目安に掲示をお願いします。チラシが劣化した

場合等には、新規のものをお渡しすることも可能ですので、公園緑地管理課あて御連絡

ください。

※ 掲示板の空き状況等により御無理のない範囲で御協力をお願いします。

※ 各区の区連会で、掲示期間について個別ルールがある場合は、状況に応じて御対応くだ

さい。大変お手数ですが、依頼掲示期間後の３月末になりましたら、処分していただきま

すようお願いします。

みどり環境局公園緑地管理課 
電話 045-671-2642 /FAX 045-550-3916 
メール mk-koenkanri@city.yokohama.lg.jp

区 連 会 1 1 月 定 例 会 資 料 

令 和 ６ 年 1 1 月2 0 日

みどり環境局公園緑地管理課 

資 料 № ６



【連絡先】 みどり環境局公園緑地管理課
TEL: 045-671-2642  MAIL: mk-koenkanri@city.yokohama.lg.jp

■屋外での受動喫煙対策について、引き続きご協力をお願いします。
望まない受動喫煙を防ぐため、喫煙が禁止されていない場所でも、周囲に人がいる場合には喫煙を控えるなどの配慮を
お願いします。また、市内全域でポイ捨ては禁止です。歩きたばこもやめましょう。

受動喫煙防止対策について
（健康福祉局健康推進課）

ポイ捨て・歩きたばこについて
（資源循環局街の美化推進課）

公園の禁煙化について
（みどり環境局公園緑地管理課）

令和７年４月から
横浜市の公園は
禁煙になります
みなさまが気持ちよく安心して公園を利用できるよう
ご理解とご協力をお願いします。



一般廃棄物処理基本計画「ヨコハマ３Ｒ夢プラン」への御協力の御礼について【情報提供】 

１ 趣旨 

  横浜市では平成 23年 1月に「ヨコハマ３Ｒ夢プラン」を策定し、ごみと資源の総量を令

和 7年度までに 10%削減の目標を掲げ、取り組んできました。令和５年度のごみと資源の総

量は、市民、事業者の皆様の御協力により、基準年度対比 12.2％の削減となり、目標を２

年前倒しで達成できました。厚く御礼申し上げます。 

  また、「ヨコハマ プラ 5.3計画（令和６年１月策定）」の主要取組であるプラスチック

ごみの分別・リサイクルの拡大は、10月から先行の９区で順調にスタートを切ることがで

きました。引き続き、来年４月の全市拡大に向けて御協力をお願いいたします。 

２ お願いしたいこと 

【区連長】ご承知おきください。 

【地区連長】地区連合定例会等で情報提供をお願いします。 

３ 令和５年度「ごみと資源の総量」の確定値について 

４ プラスチックごみの分別拡大の実績（速報値）について（９区、10月４週間累積値（※１）） 

  開始から１か月の実績値は次のとおりです。ラップ、チャック付きポリ袋、ビニール袋

が燃やすごみに多く含まれています。これらはプラスチック資源となりますので分別をお

願いします。 

令和４年 10月 

（プラ 5.3計画基準年度） 
令和６年 10月 削減量 

市民１人あたり

の年間削減量※２

燃やすごみに含まれる 

プラスチック資源の量
1,886ｔ/4週 1,295ｔ/4週 591t/4週 4.7kg/年・人 

※１ 同じ曜日回りで比較するため、10月１日～28日までの４週間の累積値としています。

※２ プラ 5.3計画の目標を市民１人あたりに換算すると削減量 5.3kg/年

市連会 1 1 月定例会説明資料 

令 和 ６ 年 1 1 月 1 2 日 

資 源 循 環 局 政 策 調 整 課 

R5 年度 12.2％削減 
（平成 21 年度対比） 

128 万 t 

その他プラス 

チック製品

52.4％ 
プラ資源以外 

94.3％ 

ラップ

28.0％ 

チャック付きポリ袋等

19.6％ 

容器包装

3.8％ 

プラスチック 

製品１.９％ 

112 万 t 

資源循環局政策調整課 
担当 今井、木村、川邊 
電話 045-671-2503 /FAX 045-550-4239 
メール sj-seisaku@city.yokohama.lg.jp

ごみと資源の総量の推移（【目標】H21 年度比で 10％削減） 

燃やすごみの内訳 プラスチック製品内訳 

（分別拡大対象物） 

プラスチック資源 

資料№７



横浜市国民健康保険、後期高齢者医療制度の方向けの 

マイナ保険証専用コールセンターについて【情報提供】

１ 趣旨 

  本年 12 月２日で、横浜市国民健康保険、後期高齢者医療制度の紙（プラスチック）の

健康保険証の新規交付が行われなくなり、医療機関の受診に際してはマイナ保険証の利用

が原則となります。 

なお、マイナ保険証の有無にかかわらず引き続き次の方法で受診をすることができます。 

  ＜12月２日以降の受診方法＞ 

令和６年 12月２日～ 

保険証有効期限 

保険証有効期限後 

マイナ保険証がない方 ・有効期限内の健康保険証 ・資格確認書

※資格確認書は自動交付されます

マイナ保険証がある方 ・マイナ保険証

・有効期限内の健康保険証

・マイナ保険証

横浜市では、横浜市国民健康保険、後期高齢者医療制度の被保険者様向けに、マイナ保

険証に関するご質問にお答えするための専用コールセンターを設置しています。 

  専用コールセンターのご紹介とマイナ保険証の概要をお示しした資料を単位会長宛に

お送りします。 

２ お願いしたいこと 

【区 連 長】ご承知おきください。 

【地区連長】地区連合定例会等で専用コールセンターが開設されている旨ご周知ください。 

【単位会長】単位会長あて資料を送付します。 

定例会等で専用コールセンターが開設されている旨ご周知ください。 

３ 情報提供内容 

  次の内容を記載した資料を単位会長宛に送付します。詳細は別添をご参照ください。 

(1) 専用コールセンターの情報

【専用コールセンター】 

 TEL:０４５－６２０－８１８７ 

 令和７年１月 31日まで（土日祝日を除く）９時から 19時まで 

(2) マイナ保険証の概要

ア マイナ保険証とは

イ マイナ保険証の利用登録方法

ウ マイナ保険証の使い方

(3) マイナ保険証を持っていない方の受診方法

(4) よくある質問とその回答

被保険者の方、地域の方から多くいただく質問についてまとめています。

市連会 11 月定例会説明資料 
令 和 ６ 年 1 1 月 1 2 日 
健 康 福 祉 局 保 険 年 金 課 

 医 療 援 助 課 

健康福祉局保険年金課（国民健康保険） 
担当 二瓶、稲川、日景 
電話 045-671-2422 /FAX 045-664-0403 
メール kf-kokuho-skk@city.yokohama.jp
健康福祉局医療援助課（後期高齢者医療）
担当 杉田、藤井、伊藤
電話 045-671-2409/FAX 045-664-0403
メール kf-iryoenjo@city.yokohama.jp

資料№８
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【横浜市国民健康保険、後期高齢者医療制度に加入されている皆さまへ】 

 

● 横浜市国民健康保険、後期高齢者医療制度のマイナ保険証移行に関する 

専用コールセンターを設置しています！ 

 

 【専用コールセンター】 

  TEL:０４５－６２０－８１８７ 

  令和７年１月 31日まで（土日祝日を除く）９時から 19時まで 

  

 

※横浜市国民健康保険、後期高齢者医療制度以外の健康保険の方は、ご加入  

の健康保険にお問い合わせください。 

 

 

● マイナ保険証について 

 【マイナ保険証とは】 

  お持ちのマイナンバーカードを保険証としても利用することです。 

あらかじめ、自身で利用登録をする必要があります。 

  

【マイナ保険証の利用登録方法】 

  医療機関、薬局のカードリーダー等で利用登録をすることができます。 

  詳しい操作方法は、別紙１「マイナンバーカードの健康保険証利用の申込みは医療機関・薬局

の受付でもＯＫ！」を参照ください。 

 

 【マイナ保険証の使い方】 

  医療機関、薬局のカードリーダーにマイナ保険証を読み取ることで使うことができます。 

  詳しい操作方法は別紙２「マイナンバーカードを健康保険証として使うには」を参照ください。 

 

● 12 月２日以降の受診方法について 

12 月２日以降の受診方法についてまとめています。 

マイナ保険証がない方も安心して受診することができます。 

 令和６年 12月２日～ 

保険証有効期限 

保険証有効期限後 

マイナ保険証がない方 ・有効期限内の健康保険証 

 

・資格確認書 

※資格確認書は自動交付されます 

マイナ保険証がある方 ・マイナ保険証 

・有効期限内の健康保険証 

・マイナ保険証 

 

 

tel:%EF%BC%90%EF%BC%94%EF%BC%95%EF%BC%8D%EF%BC%96%EF%BC%92%EF%BC%90%EF%BC%8D%EF%BC%98%EF%BC%91%EF%BC%98%EF%BC%97


マイナ保険証に関する質問 
（国民健康保険・後期高齢者医療制度） 

 

Q１ 12 月２日から紙の保険証が使えなくなるのですか 

１２月２日以降も紙の保険証に記載されている有効期限まで使用することができま

す。このため、12 月２日以降も紙の保険証は廃棄しないでお持ちください。 

 

Ｑ２ マイナ保険証として利用するにはどうすればいいのですか 

  マイナ保険証の利用登録をするには、ご自身のマイナンバーカードが必要となります。 

  以下の場所で、利用登録をすることができます。 

① 医療機関・薬局の受付（カードリーダー） 

② セブン銀行のＡＴＭ（セブンイレブン店舗等） 

③ ご自身のスマートフォン、パソコンからマイナポータルで登録 

 

Ｑ３ マイナ保険証が無い場合はどのようにして医療機関に受診すればいいのですか 

  紙の保険証が有効期限（最大令和７年７月 31 日まで）まで利用することができます。 

  また、マイナ保険証の利用登録をされていない方には、資格確認書を交付しますの

で、そちらを医療機関窓口等で提示いただくことで、これまでどおり医療機関等で受

診することができます。 

 

Ｑ4 医療機関のカードリーダーが故障等で使えない場合に、マイナ保険証の被保険者

は、どのように受診すればいいのですか。 

  マイナ保険証の利用登録をしている方には、保険者から「資格情報のお知らせ」（※）

を送付します。マイナ保険証を利用できない医療機関等に受診する場合には、マイナ保

険証と「資格情報のお知らせ」を一緒に医療機関窓口に提示いただくことで、受診する

ことができます。 

 

※資格情報のお知らせ・・・簡便に保険情報を確認できるようA４サイズの用紙に被保険

者氏名、被保険者番号、一部負担割合等を記載しています。（後期高齢者医療制度の被

保険者については、令和７年８月１日以降発行いたします。） 



マイナンバーカードを医療機関・薬局にお持ちいただくだけで、
健康保険証として利用するための申込み手続きや、実際に利用いただくことが可能です！

医療機関・薬局の 受付でもOK！
当日その場でも
いいのね♪

健康保険証利用の
申込みのお問合せ先

マイナンバーカードの健康保険証利用の申込みは

顔認証付き
カードリーダーに

マイナンバーカードを置く

登録完了
同
意
取
得(

お
薬
情
報
な
ど)

利用

この画面から

お申込み

保険証登録未実施の
場合

次の画面へ

※カードリーダーのメーカーにより
画面が異なります

マイナンバーカードが
健康保険証として利用可能に！

※顔認証付きカードリーダーの機種によっては本人確認や同意取得の必要と
なるタイミングが、異なる場合があります。
※申込完了までに少々お時間をいただく場合がございます。
※転職・転居等により保険者が変わり手続が終了していない場合などには、
マイナ保険証で受診いただけないことがあります。

本
人
確
認(

顔
認
証
等)
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マイナンバーカードを健康保険証として使うには
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「新たな横浜市地震防災戦略」（素案）に係る 

市民意見募集の実施について【情報提供】 

１ 趣旨 

横浜市では、令和６年能登半島地震の状況などを踏まえ、市の地震防災対策

を強化するため、新たな取組や重点施策などを盛り込んだ「新たな地震防災戦

略」の検討を進めています。 

12 月中旬に素案を公表し、市民の皆様から広く御意見をいただくための 

市民意見募集を行いますので、事前にお知らせします。 

 

２ お願いしたいこと 

【区 連 長】ご承知おきください。 

【地区連長】地区連合定例会等で情報提供をお願いします。 

【単位会長】単位会長あて資料を送付します。定例会等で周知をお願いします。 

３ 市民意見募集について 

(1) 募集期間（予定）

令和６年 12 月中旬から令和７年１月中旬まで

※ 詳細は、市ウェブページ等でお知らせします。

※ 広報よこはま 12 月号においても御案内する予定です。

(2) 素案及び概要版リーフレットの閲覧・配架場所

市民情報センター（市庁舎３階）、各区役所広報相談係ほか

※ 市ウェブページにも掲載します。

(3) 御意見の提出方法

横浜市電子申請・届出システム、リーフレット付属のはがきによる郵送、

電子メール又はＦＡＸ 

４ 今後のスケジュール 

・令和６年 12 月中旬～令和７年１月中旬 素案に係る市民意見募集

・令和７年３月末 「新たな地震防災戦略」策定

総務局危機管理室防災企画課
担当 阿武（あんの）、⽥岡
電話 045-671-4096 /FAX 045-641-1677
メール so-bousaikikaku@city.yokohama.lg.jp

市連会 11 ⽉定例会説明資料
令 和 ６ 年 1 1 ⽉ 1 2 ⽇
総 務 局 防 災 企 画 課

＜現在検討中の主な視点＞ 
・災害が起きる前からの備え（地震火災対策、耐震化、防災意識の啓発など）
・被災者支援（避難所環境、物資、要配慮者支援、多様な避難への支援など）
・災害時の拠点強化（旧上瀬谷通信施設地区への広域防災拠点の整備など）
・公共インフラの強じん化（橋梁、道路がけ、上下水道の耐震化など）

資料№９



エコハマ（横浜市エコ家電応援キャンペーン第２弾）

早期終了に伴う、広報チラシの掲示板掲出終了について【協力依頼】 

１ 趣旨 

エコハマ（横浜市エコ家電応援キャンペーン第２弾）は、令和６年６月からキャン

ペーンを実施してまいりましたが、この度、予算上限に到達したため、11 月５日（火）

に早期終了いたしました。 

 つきましては、早期終了をもって広報チラシの掲出も終了となりますので、令和６

年５月に掲出依頼をした広報チラシを、自治会町内会の掲示板から撤去していただ

きますよう、ご協力をお願いいたします。 

 自治会町内会の皆様におかれましては、広報等にご協力いただき、誠にありがとう

ございました。 

２ お願いしたいこと 

【 区 連 長 】ご承知おきください。 

【地区連長】地区連合定例会等で周知をお願いします。 

【単位会長】掲示板に右記の広報チラシをご掲出いただいて

いる場合は、撤去をお願いいたします。 

３ お問い合わせ先 

キャンペーンの内容に関すること

エコハマお客様専用コールセンター

（電話番号：045-900-4830、土日祝・年末年始含む 10 時～18 時） 

掲示板への広報チラシ掲出・撤去に関すること 

脱炭素ライフスタイル推進課エコハマ担当（電話番号：045-671-2661） 

市連会 11 月定例会説明資料 
令 和 ６ 年 1 1 月 1 2 日 
脱炭素・GREEN×EXPO 推進局 
脱炭素ライフスタイル推進課 

脱炭素・GREEN×EXPO 推進局
脱炭素ライフスタイル推進課 担当 東⽥・安室
電話 045-671-2661 /FAX 045-550-4838
メール da-ecohama@city.yokohama.lg.jp

資料№10



栄 政 第 1 0 0 8 号 

令和６年 11月 20日 

地区連合会長 各位 

自治会町内会長 各位 

政策経営局大都市制度推進本部室長 

栄 区 長 

「特別市」制度に関する地域説明会の開催について（ご案内） 

日頃から、横浜市政の推進にご協力を賜り厚くお礼申し上げます。 

さて、横浜市では、特別市の実現に向け取り組んでいます。特別市が実現されると、横浜

市が地方事務のすべてを担い、効率的な行政運営をすることにより、行政サービスの向上や

ニーズに沿ったきめ細かいサービスを提供することができるようになります。

一方で、市民の皆様に対して、特別市の必要性を、まだ十分にお伝えできていないと感じ

ています。そこで、特別市の実現により「市民の暮らしがどのように良くなるのか」、とい

った観点から、栄区内で地域活動をされている皆様を対象に、下記のとおり説明会を開催い

たします。 

つきましては、参加者の取りまとめについてご協力をお願いいたします。昨年度、ご参加

いただけなかった方にもぜひお越しいただきたく、多くの皆様のご参加をお待ちしています。 

１  開催概要 

(1)日時：令和７年２月４日(火) 14時 00分～15時 30分（13時 15分開場） 

(2)場所：あーすぷらざ２階プラザホール

※お車でお越しの方は、栄区役所駐車場又は栄公会堂栄スポーツセンターに駐車して

いただければ減免処理いたします。駐車台数に限りがあるため、お乗り合わせのうえ、

お越しください。

(3)内容：山中竹春 横浜市長による「特別市」の講演など

 具体的な事例や実現に向けた最近の取組状況などの新たな情報も盛り込んでご

説明させていただく予定です。 

(4)対象：自治会町内会、民生委員・児童委員、主任児童委員、保健活動推進員、

明るい選挙推進員、スポーツ推進委員、青少年指導員、消費生活推進員、 

環境事業推進委員の皆様 

２  依頼事項 

【地区連長】地区連合会でご周知いただき、積極的なご参加の呼びかけをお願いします。 

 また、地域説明会当日のご参加をお願いします。 

【単位会長】定例会等で情報共有のうえ、参加者のとりまとめ、お申込をお願いします。 

 各自治会町内会から１名程度ご参加いただけますと幸いです。 

（委嘱委員の皆様には別途ご案内いたします。） 

３  申込方法 

申込書（別添）または電子申請システムにてご回答をお願いします。  

申込書（別添）で回答する場合 
メール：sa-kikaku@city.yokohama.lg.jp

ＦＡＸ：８９４－９１２７

電子申請システムで回答する場合 

（URL 又は二次元コードから） 

https://shinsei.city.yokohama.lg.jp/cu/141003/e
a/residents/procedures/apply/2b1bf7dd-5b4e-
40a4-9068-d7ecf240bd1b/start 

資 料 № 1 1

mailto:sa-kikaku@city.yokohama.lg.jp
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４  申込締切 

  令和７年１月９日（木）まで 

 

５  参考資料 

(1) 地域説明会概要 

(2) 横浜市が目指す「特別市」  

問合せ先 

【特別市に関すること】 

政策経営局制度企画課 山口・鈴木 

電話 ６７１－２９５２ 

【説明会の申込みに関すること】 

栄区区政推進課 山口 

電話 ８９４－８１６１ 



日 時

場 所

内 容

申 込

令和７年２月４日（火）
午後２時から午後３時30分（午後１時15分開場）
あーすぷらざ２階プラザホール（栄区小菅ケ谷１丁目２−１）

山中竹春横浜市長による説明等

①横浜市電子申請・届出書システムで申請➤

②下記申込書に必要事項をご記入の上、FAXかEメールで提出

地域説明会 参加申込書
FAX:894-9127 / Eメール：sa-kikaku@city.yokohama.lg.jp

１団体名
２担当者名

参加者
一覧

お名前 特別市の説明を聞くのは

1
（氏 名）

はじめて・２回目・３回以上
（役職等）

2
（氏 名）

はじめて・２回目・３回以上
（役職等）

3
（氏 名）

はじめて・２回目・３回以上
（役職等）

３電話番号

※記入いただいた個人情報は、本地域説明会に関する目的にのみ使用し、他の目的には使用しません。

「特別市」制度に関する地域説明会のご案内

申込期限：令和７年１月９日（木）

もしくは

お車でお越しの方は、栄区役所駐車場又は栄公会堂栄スポーツセンターに駐車していた
だければ減免処理いたします。駐車台数に限りがあるため、お乗り合わせのうえ、お越
しください。

※３名以上お申込みの場合、別紙等で参加者氏名を記載いただきますようお願いいたします。

（特別市についてご質問がある場合はこちらに記入してください）

※説明会当日の質疑応答では、時間の都合上、全ての質問にお答えすることができない場合がございます。
記入いただいた質問や当日アンケートでいただいた質問については、後日回答いたします。



栄区「特別市」制度に関する地域説明会

２４月 日

横浜の未来を用意する
特別市の法制化へ

特別市ってなに？

横浜市が目指す未来について
山中竹春横浜市長からご説明します

火
14時～15時30分
(13時15分開場）

場所：あーすぷらざ２階プラザホール

特別市を目指すのはなぜ？

特別市の実現に向けたプロセスは？

令和
７年

私たちの生活はなにが変わるの？

申込はこちら

特別市の
概要は裏面へ



政令指定都市制度の制約

市と県の二重行政
市民サービスやまちづくりなど様々
な分野で、市と県が同じような仕事を
していたり、国との調整や手続きの
間に県が入る仕組みにより、非効率
な二重行政が生じています。

不十分な税制上の措置
政令指定都市は、市が行う事務に
加え、県の事務も一部担っていま
すが、仕事量に見合う税源が措置
されていません。その額は、横浜市の
場合、毎年約400億円です。

国 神奈川県 横浜市

それが「特別市」
古い枠組みを取り払い、いまこそ進化！もっとスリム・スマート・スピーディな姿に！

横浜の魅力をさらに高める

しかし、この選択肢、特別市の法制度はまだありません。

「特別市」の法制化は、市民の“ミライへの選択肢”
特別市の実現には、まず法制化が必要です。法律をつくる国や国会議員への働きかけはもちろんのこと、市民の皆様と
一緒に「ミライへの選択肢」となる特別市の法制化に向けた機運を盛り上げていくことが大きな後押しになります。
特別市について、詳しく知りたい方は、ぜひ右側の二次元コードからアクセスをお願いします▶

昭和22（1947）年に制定された地方自治法には、当初、横浜や大阪、名古屋など5つの大都市を想定した「特別市」の規定が選択肢の一つとしてありましたが、適用
されることはありませんでした。その後、都道府県を含む地方自治制度全体の根本的な改革が必要とされ、"暫定的な措置"として昭和31（1956）年に現在の政令指定
都市制度が導入されましたが、この暫定的な制度のまま現在まで70年近く経過しています。

横浜の未来を用意する - 特別市の法制化へ

POI N T 1 POI N T 2 POI N T 3

日本全体に活力をめぐらす

特別市とは、市域内のことは市で完結する新たな大都市制度です。横浜市は、
現在の制度が抱える課題の解決と市民の皆様に寄り添う行政サービスの充実、
さらには県域や日本全体の発展にも寄与する『特別市』という新たな選択肢を
つくるため、早期法制化を目指しています。

市と県の二重行政が解消し、より効率的な
行政運営が実現します。市民ニーズに合った
きめ細かなサービス提供も可能となり、さらに
暮らしやすく、活力あふれるまちになります。

大都市が周辺自治体と連携することで、
県域の活性化や課題解決が図りやすくなり
ます。県も他の市町村の支援に注力でき、
県全体の行政サービスも向上します。

大都市の持つ能力を一層発揮することで、
日本全体の発展にも貢献します。活力ある
大都市が増えることで、多極分散型社会が
実現されます。

国
特別市

都道府県 市町村



「栄区空家予防セミナー・相談会」の開催について【協力依頼】 

１ 事業の主旨 
横浜市では、「第 3 期横浜市空家等対策計画」において、空家化の予防、流通・

活⽤促進、管理不⾜の空家等の防⽌・解消を⾏うこととしております。今回、そ
れらの対応のひとつとして、空家を予防することを⽬的に、建築局と連携し、栄
区独⾃の空家のセミナーと相談会を実施します。 

２ お願いしたいこと 
【区連⻑】ご承知おきください。 
【地区連⻑】ご承知おきください。 
【単位会⻑】定例会等で情報提供の上、チラシを班回覧してください。 

３ 開催の概要 
（1）セミナー・個別相談会

⽇時：令和６年 12 ⽉ 13 ⽇（⾦）
【セミナー】9:45〜11:30（10 分前から受付） 
【個別相談】13:00〜14:30（予約時間の 10 分前から受付） 

    場所：SAKAESTA3 階 ⼤会議室・会議室１・会議室２･地域ケアルーム 
（2）内容

ア セミナー（30 ⼈）
〜はじめよう住まいの終活〜
『空家にしない「わが家」の終活ノート』を使ったワークショップ

イ 専⾨家による個別相談会（12 組（専⾨家 4 ⼈×3 枠）・１組 30 分）
住まいについての相続や税⾦、登記等のご相談に専⾨家が対応

（弁護⼠（2 ⼈）、税理⼠（1 ⼈）、⼟地家屋調査⼠（1 ⼈）） 

４ ご参加いただける⽅ 
どなたでもご参加いただけます。 

５ お申込みについて 
【申込⽅法】個別に次の⽅法でお申し込みください。（先着順） 

・横浜市電⼦申請（右の⼆次元コードよりアクセス）
・チラシ裏⾯申込⽤紙を FAX 送信
・電話

【申込期間】令和６年 11 ⽉ 29 ⽇から 12 ⽉ 12 ⽇正午まで 
※申込後参加の可否をご案内します。

区連会 11 ⽉定例会資料
令和６年 11 ⽉ 20 ⽇ 
栄 区 区 政 推 進 課

資料 No.１２

栄区区政推進課
担当 眞柄、森 
電話 045-894-8095 /FAX 045-894-9127 
メール sa-kusei@city.yokohama.lg.jp



はじめよう住まいの

終活

12 日月13 ㊎
SAKAESTA３階（栄区小菅ケ谷1-5-4 JR本郷台駅下車徒歩５分）

（定員30人）
司法書士による
『空家にしない「わが家」の終活
ノート』を使ったワークショップ

9：45～11：30セミナー

ノートはお持ち帰りできます

個別相談 13：00～14：30

弁護士・税理士・土地家屋
調査士による相談対応

（１組30分。12組。要予約）

申込・予約については裏面をご覧ください。

参加
無料

令和６年



お名前
（ふりがな） 電話

FAX

住 所 空家
所在地

・個人情報は、本事業のみに使用いたします。

申込書

申込

ご希望の
専門家

ご希望の
時間帯

相談内容

□ セミナー □ 個別相談

□ 弁護士 □ 税理士 □土地家屋調査士

（１組30分）
□13：00 □13：30 □14：00

□相続 □税金 □不動産
□ その他（具体的にご記入ください）

申込受付期間 令和６年11月29日から12月12日正午まで

❶WEB  QRコードから申込
❷電話

❸FAX   下記申込書を送付

平日８時45分から16時00分まで
（12月12日は正午まで）

【申込先】 栄区役所区政推進課まちづくり調整担当

045-894-9127電話 045-894-8095 FAX

個別相談をご希望の方は記入してください。

申込書



自治会町内会デジタルツール展示・相談会について【御案内】 

１ 趣旨  

自治会町内会の役員の皆様向けに、活動におけるデジタルツールの活用（回覧板や会費集

金等のデジタル化）に関するデジタルツール展示・相談会を市内３か所で開催します。 

当日は、デジタル化でできることについて企業や団体の方にご紹介いただき、その後、直

接相談をいただける会となります。 

  つきましては、参加希望の団体は、市民局地域活動推進課までエントリーシートのご提出

をお願いいたします。 

２ お願いしたいこと  

【区 連 長】ご承知おきください。  

【地区連長】地区連合定例会等で情報提供をお願いします。  

【単位会長】単位会長あてに資料を送付します。参加希望のある団体は、「エントリーシー

ト」でお申込みください。

３ 開催概要 

(1) 令和７年１月25日（土）10時～ 保土ケ谷区役所 本館地下１階・会議室 

（相鉄線「星川駅」徒歩５分） 

(2) 令和７年２月２日（日）10時～ 磯子区役所 ７階701・702会議室 

（JR根岸線「磯子駅」徒歩５分） 

(3) 令和７年２月８日（土）10時～ 都筑区役所 ６階大会議室ＡＢ 

（市営地下鉄「センター南駅」徒歩６分） 

＝当日の流れ（予定）＝ 

時間 内容 

10：00～10：15 自治会町内会ＤＸの説明（約 15分） 

10：15～11：00 企業・団体によるデジタルツール等の説明（約 45分） 

11：00～12：00 展示・相談会（約 60分・途中退席可） 

参加企業：電子回覧板として使えるアプリや、会費の集金などをキャッシュレスで行える

アプリを提供している企業等の出展調整中。サービスの紹介をはじめ、導入の

相談も直接できます。出展企業が決まりしたら、市民局の自治会町内会DX応援

事業ホームページで公開します。 

※いずれの日程も同じ内容の予定です（出展企業・団体は変わることがあります）

■エントリーシート提出期限：令和７年１月14日（火）必着

※参加希望多数の場合は、抽選にて参加可能団体を決定します（その場合のみ後日お知ら

せします）。

市連会 11 月定例会説明資料 
令 和６ 年 1 1 月 1 2 日 
市 民 局 地 域 活 動 推 進 課 

自治会町内会 DX応援事業 

裏面あり 

ホームページ

資料№１３



 

４ 「自治会町内会デジタル活用・活動拠点（会館等）に関するアンケート」について 

令和６年３月から７月までの間に実施しました標記アンケートに御協力いただき、ありが

とうございました。 

 ○主な集計結果 

  回答率 単位町内会約44％（1,259団体）、地区連合町内会約46％（118団体） 

   

≪デジタルツールの活用状況（単位町内会の集計結果）≫ 

  １ 現在取り組んでいるもの（複数回答可、ｎ＝1259） 

     

 

 

 

 

 

 

 

  ２ 今後、取り組みたいもの（複数回答可、ｎ＝1259） 

    

 

 

 

 

 

 

 

 いただいた回答は、今後の自治会町内会活動の支援のための施策を検討する際に、参考とさせていただ

きます。 

 

 

 

 

 

担当：市民局地域活動推進課 

   松永、石栗  

電話：671-2317 

FAX ：664-0734 

  

0 100 200 300 400 500 600 700

LINEなどを用いた連絡・情報発信

会議資料のデータ共有

紙資料のＰＤＦ保存

自治会町内会ホームページ開設

無回答（≒特になし）

0 50 100 150 200 250 300 350 400 450

LINEなどを用いた連絡・情報発信

会議資料のデータ共有

紙資料のＰＤＦ保存

自治会町内会ホームページ開設

取り組む予定なし

338（約 27％） 

335（約 27％） 

239（約 19％） 

354（約 28％） 

393（約 31％） 

306（約 24％） 

307（約 24％） 

195（約 15％） 

404（約 32％） 

646（約 51％） 



自治会町内会向け

自治会町内会の役員の皆様向けに、活動におけるデジタ

ルツールの活用（回覧板や会費集金等のデジタル化）に

関するデジタルツール展示・相談会を開催します。

具体的にどんなものが

あるの？

どうやって選べばいい

の？
お金はかかる？

デジタルで活動は

楽になるの？

①１月25日（土）10～12時 保土ケ谷区役所

②２月２日（日）10～12時 磯子区役所

③２月８日（土）10～12時 都筑区役所

開催日時・場所

お問合せ・お申込みは

横浜市 市民局 地域活動推進課

自治会町内会で使える

デジタルツール展示・相談会

こんな方向けの内容です

電子回覧板として使えるアプリや、会費の集金などをキャッシュレスで行えるアプリを提供している企業等の出展
を調整中です。サービスの紹介をはじめ、導入の相談も直接できます。
出展企業が決まりしたら、市民局の自治会町内会DX応援事業ホームページで公開します。→

申し込みは、裏面の
QRコードまたはＦＡＸにて

各回
同じ内容
です

０４５－６７１－２３１７

問合せ電話



 申込み先【横浜市 市民局 地域活動推進課】 
●電子申請：右側のＱＲコードから入力 → 

 ●ＦＡＸ：０４５－６６４－０７３４ 
 

自治会町内会デジタルツール展示・相談会エントリーシート 

１ 出席希望の日程に○を付けてください（1か所のみ） 

出席希望 日    程 

 

① 令和７年１月25日（土）10時～ 

 保土ケ谷区役所会場 本館地下１階・会議室 

              （相鉄線「星川駅」徒歩５分） 

 

② 令和７年２月２日（日）10時～ 

 磯子区役所会場 ７階701・702会議室 

            （JR根岸線「磯子駅」徒歩５分） 

 

③ 令和７年２月８日（土）10時～ 

 都筑区役所会場 ６階大会議室ＡＢ 

（市営地下鉄「センター南駅」徒歩６分） 

２ 自治会の所在区と名称、出席人数をお知らせください 

  （※会場の都合上１団体２人まででお願いいたします） 

区名 区 

自治会町内会名  

人数（２人まで） 人 

 

３ 連絡先電話番号をご記入ください 

    TEL：                                 



 

令和６年度「自治会町内会のための講習会」 

事例発表収録動画の YouTube配信について【情報提供】 

１ 事業の趣旨 

令和６年度の「自治会町内会のための講習会」について、昨年度に引き続き、より多くの皆様に御

紹介するため、事例発表の様子を収録した動画を YouTubeにて配信します。 

つきましては、以下の通り御案内いたしますので、御視聴のほどよろしくお願いいたします。 

２ お願いしたいこと 

【区 連 長】ご承知おきください。 

【地区連長】地区連合定例会等で情報提供をお願いします。 

【単位会長】単位会長あて資料を送付します。定例会等で情報提供をお願いします。 

３ 配信内容、配信期間など 

（１）配信内容

市内２区の自治会町内会に、ICTを活用した負担軽減等の活動事例を御紹介いただきました。

① 保土ケ谷区 坂本町内会

「自治会 DXの実現に向けて」（LINEを活用した情報伝達） 

② 瀬谷区 本郷第一自治会

「回覧文書の電子化」 

（「いちのいち」アプリを活用した回覧、ポスターの電子配布） 

（２）配信期間など

・令和６年 11月 12日（火）～令和８年３月 31日（火）

・以下のホームページから視聴できます。 

https://www.city.yokohama.lg.jp/kurashi/kyodo-manabi/shiminkyodo/jichikai/kanyu_sokushin.html

４ その他 

事例発表について、視聴した感想等を電子申請・届出システムでお答えください。 

令和６年 11月 12日（火）午前９時から令和７年３月 31日（月）午後５時まで受け付けます。 

電子申請・届出システムは、下記の二次元コードまたは、電子申請・届出システムトップページから、 

「手続き一覧（個人向け）」→キーワード検索「自治会 講習会」で検索できます。 

https://shinsei.city.yokohama.lg.jp/cu/141003/ea/residents/procedures/apply/8ef0a07d-9b2e-

4de4-ae3a-aa6fc753abff/start 

横浜市 自治会町内会への加入促進 検索 

【担当】横浜市市民局地域活動推進課 川口、笹尾 

  電話：671－2317 

Ｅメール：sh-jichikai@city.yokohama.lg.jp 

←感想等受付の 

二次元コード 

←事例発表の 

二次元コード 

↑事例発表の一部抜粋

市連会 11 月定例会資料 
令 和 ６ 年 1 1 月 1 2 日 
市民局地域活動推進課 

資料№14
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自治会町内会長 各位 

栄区長 

令和７年度改選 委嘱委員の推薦について（依頼） 

１ 趣旨 

現在各地域で御活躍いただいております次の委嘱委員の方々の任期が、令和７年３月31日をも

って満了となります。 

つきましては、新たな候補者の推薦について御協力いただきますよう、お願い申し上げます。 

２ お願いしたいこと 

【区 連 長】ご承知おきください。 

【地区連長】自治会町内会長へ周知をお願いします。 

【単位会長】資料を送付します。候補者の推薦（推薦名簿のご提出）をお願いいたします。 

３ 概要 

※令和６年 11 月下旬から 12月上旬までに、各自治会町内会長に推薦依頼書をお送りいたします。

委嘱委員 
スポーツ

推進委員 

環境事業 

推進委員 

保健活動 

推進員 

明るい選挙 

推進員 

消費生活 

推進員 

任期 ２年（令和７年４月１日から令和９年３月 31日） 

推薦人数 
各委嘱委員において、各自治会町内会１名を目安として推薦をお願いします。 

※各地区の実情に応じて、必要な人数をご調整ください。

推薦名簿 

提出期限 
令和７年２月 21日（金） 

提出方法 各委嘱委員の推薦書を下記提出先へ返信用封筒でご提出ください。 

提出先 

・ 

問合せ先 

地域振興課 

生涯学習支援係 

電話 894-8395 

資源循環局 

栄事務所 

電話 891-9200 

福祉保健課 

健康づくり係 

電話 894-6964 

総務課 

統計選挙係 

電話 894-8315 

地域振興課 

地域活動係 

電話 894-8391 

詳細資料 
別紙および資料 

№１ 

別紙および資料

№２ 

別紙および資料

№３ 

別紙および資料

№４ 

別紙および資料

№５ 

区連会 11月定例会資料 

令和６年 11 月 20 日 

地 域 振 興 課

資料Ｎｏ１５



第 35 期横浜市スポーツ推進委員の推薦について 

１ 趣旨 
 横浜市のスポーツ振興のため、スポーツ基本法及び横浜市スポーツ推進委員規則

に基づき、スポーツ推進委員を委嘱しておりますが、現在委嘱しているスポーツ推

進委員の方々は、令和７年３月 31日をもちまして任期満了となります。  

そこで、新たにスポーツ推進委員を委嘱するため、各自治会町内会に推薦を依頼

します。  

２ 任期（委嘱期間） 

２年間（令和７年４月１日～令和９年３月 31日） 

３  職務（横浜市スポーツ推進委員規則 第２条 抜粋） 

(1) スポーツの推進のための事業の実施に係わる連絡調整及び協力を行うこと。

(2) スポーツの実技の指導及び助言を行うこと。

(3) スポーツ活動の促進のための組織の育成及び拡充を図ること。

(4) 前３号に掲げるもののほか、スポーツ推進のための指導及び助言を行うこと。

４ 推薦方法及び人員 

自治会・町内会の数、世帯数等を勘案して、自治会町内会または地区連合町内会

で協議の上、地域の実情に応じた人数を推薦してください。  

ただし、地域活動に支障がないよう、自治会活動に必要な人数を選出ください。 

（人数調整が必要な場合は、地区連合町内会、各地区スポーツ推進委員連絡協議会

会長等と御相談ください。）  

また、スポーツ推進委員の地区会長や個人のスポーツ推進委員にも担い手探しを

依頼できる仕組みとして、紹介シート（「横浜市スポーツ推進委員推薦候補者の紹

介について（依頼）」）を御用意しましたので、ぜひ御活用ください。  

５ 推薦基準 

次の要件を満たす方を推薦してください。 

※若い世代や女性の推薦について御配慮いただけますと幸いです。

(1) 18歳以上の横浜市在住の方

(2) 委嘱時（令和７年４月１日現在）に、新任の場合は原則 65歳未満の方、再任

の場合は原則 70歳未満の方

(3) 社会的信望があり、スポーツに深い関心と理解がある方

(4) 地域などで、熱意をもってスポーツ大会や各種スポーツ教室の企画・運営を

し、指導・助言のできる方

(5) スポーツ活動・行事に積極的に参加できる方

裏面あり 

別紙資料№１



６ 依頼時期  

   11月下旬から 12月上旬までに区地域振興課から依頼文書を送付します。  

７ 提出書類  

横浜市スポーツ推進委員候補者推薦書（第１号様式）  

８ 推薦報告書の提出期限及び提出先  

（1） 提出期限   令和７年２月 21日（金） 

（2） 提 出 先   栄区地域振興課生涯学習支援係  

  （同封の返信用封筒で郵送又は区役所本館４階47番窓口にて御提出ください。） 

 

※第34期スポーツ推進委員として２名以上の推薦をいただいた自治会・町内会に

は、その人数分の推薦報告書を同封しています。 

 

９ 配布資料  

(1) 横浜市スポーツ推進委員候補者推薦書（第１号様式） 

(2) 横浜市スポーツ推進委員チラシ 

(3) 横浜市スポーツ推進委員の職務概要 

(4) 紹介シート（「横浜市スポーツ推進委員推薦候補者の紹介について（依頼）」） 

  

 

 

 

 

 

担当：栄区地域振興課 生涯学習支援係 

                      堤、礒部 

                   電話 894-8395 FAX 894-3099 

Email sa-sports@city.yokohama.lg.jp 
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横浜市スポーツ推進委員の職務概要 

 

１  役割 

  スポーツ推進委員は、スポーツ基本法並びに横浜市スポーツ推進委員規則に基づき、横

浜市長から委嘱される非常勤公務員であり、本市スポーツ行政の推進者として重要な役割

を担います。また、特に活動の拠点を地域におき、地域住民と連携し地域に根ざしたスポ

ーツ・レクリエーション振興事業を展開していく役割を担っています。 

生涯スポーツ社会の実現のためには、住民が主体となった地域における新たな生涯スポ

ーツ振興のしくみづくりが求められており、その育成・支援についてもスポーツ推進委員

の活躍が期待されています。 

 

２ スポーツ推進委員の主な事業 

地地区（または自治会・町内会）を単位としたスポーツ事業の企画・実施・支援     

  (1) 地区運動会・レクリエーション大会・各種スポーツ教室等の企画実施 

(2) すべての市民（子ども・青少年・高齢者・障害者）へのスポーツの普及振興 

(3) 総合型地域スポーツクラブの育成・支援 

  (4) 文化・スポーツクラブへの参画 

  (5) その他、地域におけるスポーツ・レクリエーションの普及・振興に関する諸事業 

    の実施 

 

 区市のスポーツ事業への参画並びに協力                       

  (1) 区のスポーツ事業 

   ① 区民スポーツ大会・区民レクリエーション大会等 

   ② スポーツ・レクリエーションに関する研修事業 

   ③ その他、区で行うスポーツ事業 

  (2) 市のスポーツ事業 

   ① スポーツ推進委員大会・スポーツ推進委員研修会 

   ② 地域の指導者として必要な研修事業 

   ③ 横浜マラソン・ワールドトライアスロンシリーズ横浜大会等、市で行う 

スポーツ事業 

   ④ その他、横浜市で開催される国際競技大会等 

 

 裏面あり 



第１号様式（第４条第２項） 
 

スポーツ推進委員候補者推薦書 
 

令和   年  月  日 
区長 
 

（推薦者職氏名） 
 

 自治会町内会名                
 

 自治会町内会長名               
 
  

 （フリガナ）  

 
   氏 名  

再任・新任の別 推薦日までの勤続年数（再任者のみ）  推薦年度の４月１日現在の年齢 

 
再任・新任 

 
  年   月       歳 

住   所 電話番号 

 〒 

     区 

（自宅） 

（携帯） 

Ｅメール※   

スポーツ・レクリエーションに関する資格・特技 ※ 
スポーツ推進委員活動において参考となる資格・特技がございましたら、ご記入ください。  

 

※欄は任意です 

 

被推薦者（推薦を受ける者）の同意及び推薦内容の本人確認について 

 推薦をされる際には、被推薦者に説明を行い、同意を得ていただきますようお願いしま
す。同意を得られましたら、以下のチェック欄に「レ点」をご記入ください。 

 
□ 推薦にあたり、氏名等推薦内容は、被推薦者の同意・確認を得ています。 

 

 

 

 

 

 
 

横浜市個人情報の保護に関する条例に基づき、収集した個人情報は、委員相互の連絡、委嘱委員所管課にお

ける共有および連絡調整等に利用し、本人の同意なく利用目的以外には利用しません。 
 



 

 
 
 
【宛先】 
 
                地区スポーツ推進委員連絡協議会 
 
                委員 ・ 会長 

 
 

【差出人】 
 

         自治会／町内会 ・ 地区連合町内会 

 

                           

 
 

横浜市スポーツ推進委員推薦候補者の紹介について（依頼） 
 日頃から、自治会町内会活動に御協力いただき、ありがとうございます。 

 今年度末で満了するスポーツ推進委員の改選にあたり、次期スポーツ推進委員のご紹介をお願いし

ます。 
 

 

 

【候補者選出届】※太枠は必須事項です。 

 

 （フリガナ）  

 

   氏 名 
 

再任・新任の別 推薦日までの勤続年数（再任者のみ） 推薦年度の４月１日現在の年齢 

 

再任・新任 

 

  年   か月 
      歳 

住   所 電話番号 

 〒 

 

（自宅） 

（携帯） 

Ｅメール   

被紹介者（紹介を受ける者）の同意について（下の□にチェックを入れてください。） 
 

□ 紹介にあたり、被紹介者に説明を行い、被紹介者の同意を得ています。 
 

※横浜市個人情報の保護に関する条例に基づき、収集した個人情報は横浜市スポーツ推進委員連絡協議会及び

各区スポーツ推進委員連絡協議会に係る連絡調整に利用し、本人の同意なく利用目的以外には利用しません。 
※この紹介シートは、スポーツ推進委員候補者推薦書の代替として地域振興課へ御提出可能です。ただし、 
自治会・町内会長から御提出いただきますようお願いします。 

紹介シート 



資 街 第 9 8 3 号 

令和６年 11 月 日 

自治会・町内会長 各位 
 横浜市長 山中 竹春 

令和７・８年度 横浜市環境事業推進委員の推薦について（依頼）

深秋の候 ますます御清祥のこととお喜び申し上げます。 

日ごろから、資源循環行政に格段の御協力を賜り厚くお礼申し上げます。 
さて、本市では、ごみの減量・リサイクルや地域の清潔保持等の推進を図るため、環境事業推

進委員制度を設けておりますが、各自治会・町内会の御推薦により地域においてご活躍いただい
ている環境事業推進委員の皆様の任期が、令和７年３月 31日に満了を迎えることとなりました。 

つきましては、次により次期推進委員の御推薦をいただきますよう御依頼申し上げます。 

１ 任期（委嘱期間） 
  令和７年４月１日から令和９年３月 31日まで（２年間） 

２ 環境事業推進委員の主な活動 

（１）街の美化の推進に向けた、地域清掃や美化キャンペーン 
（２）地域イベント等での３Ｒ行動の啓発 

（３）ごみ集積場所での分別排出やごみ出しマナーの啓発 
（４）地域と行政機関との連絡調整や情報提供 

３ 推薦基準 

（１）自治会・町内会等と緊密な連携をとれる方 
（２）２の活動に関心のある方 

４ 推薦人数 

貴自治会・町内会から原則１名の御推薦を基本としますが、推薦人数につきましては、地域
の実情に応じて柔軟な対応とさせていただきます。 

また、ご推薦の際は、ご本人への確認をお願いいたします。（再任可） 

５ 推薦書の提出期限 
  令和７年２月 21日（金）まで 

６ 提出先 

資源循環局の各区収集事務所あて、推薦書（別紙）を送付願います。 

７ 今後のスケジュール 
  令和７年４月以降、各区において委嘱式を開催する予定です。 

  推進委員の皆様には、別途案内状を送付いたします。 

８ 添付資料 

（１）推薦書（不足する場合は、コピーしてお使いください） 
（２）環境事業推進委員のご案内パンフ『環境事業推進委員は「GREEN LEADER」』 

問合せ、提出先：資源循環局栄事務所  

  〒247-0013 栄区上郷町 1570-1、電話 891-9200 
担当：横浜市 資源循環局 街の美化推進課 

鈴木、石田 電話 671-3817 

区連会 1 1 月定例会資料 
令 和 ６ 年 1 1 月 2 0 日 
資源循環局街の美化推進課

別紙資料№２



連絡協議会

環境事業推進委員は「環境にやさしい行動」の地域での推進役。

ごみの分別やリサイクル、エコなことに興味のある方を募集します。

環境事業推進委員
は

「GREEN LEADER」

集積場所で分別啓発

地域で啓発活動

地域で清掃活動

プラごみ削減キャンペーン

グ リ ー ン リ ー ダ ー

地域への情報発信（回覧など）

「GO GREEN」は「環境にやさしい行動をとる」という意味があります。2050年の脱炭素社会の実現に向け、市民・事
業者の皆様と共に、脱炭素・環境施策を推進するための合言葉です。脱炭素施策を始め、生物多様性、資源循環等、脱炭
素社会の実現につながる環境施策全般のスローガンです。



問合せ 横浜市 資源循環局 栄事務所 ℡891-9200 横浜市 資源循環局 街の美化推進課 ℡671-3817

環境事業推進委員とは…

どんな立場？
自治会町内会ごとにご推薦いただき、市長から委嘱する委員です。
それぞれの地域で、資源循環の取組(ごみ減量・資源化）、街の美化、脱炭素の推進

等を中心に、環境全般の事業を推進するボランティアリーダーです。

任期は？
令和７年４月１日～令和９年３月31日 (２年間)

活動は？
・ごみ集積場所での分別排出やごみ出しマナーの啓発
・地域清掃や美化キャンペーン
・地域イベント等での３Ｒ行動の啓発
・地域と行政機関との連絡調整や情報提供
自治会町内会内の活動と、地区・区ごとの活動があります。

脱炭素って？
今、地球上では、CO₂（二酸化炭素）などの温室効果ガスの増加が原因とみられる気

候変動・異常気象が起こっています。温室効果ガスの大半を占めるCO₂は、石油などの
化石燃料を燃やすと発生します。
脱炭素社会の実現に向けて、３Ｒの推進や省エネなど、CO₂排出量を減らす、「環境

にやさしい行動をとる (GO GREEN) 」取組みを、毎日の生活の中から進めましょう。

３Ｒ月間イベント

環境事業推進委員の地域活動にお役に立つよう、

以下の支援をしています。

〇研修会／参考資料の配布

・委嘱式時に研修会を実施

・毎年１回程度全体研修会を実施

・具体的な活動事例を紹介する手引の配付

・脱炭素や資源循環にかかる資料を配付

〇Web

・自身の学びや啓発活動に役立つ情報を掲載

○活動費の助成

・地区連合町内会単位に活動費を助成

研修会
活動の手引き

ウェブページ



 
環境事業推進委員候補者推薦書 

 
令和   年  月  日 

資源循環局長 
（推薦者職氏名） 
 自治会町内会名                

 
 自治会町内会長名               

  
次の者を環境事業推進委員に推薦します。 

フリガナ  再任・新任の別 当初委嘱年月（再任者のみ）※  

氏 名  再任・新任 平成・令和    年   月 

住   所 電話番号 

 〒 

     区 

（自宅・携帯） 

Ｅメール※   
 
フリガナ  再任・新任の別 当初委嘱年月（再任者のみ）※  

氏 名  再任・新任 平成・令和    年   月 

住   所 電話番号 

 〒 

     区 

（自宅・携帯） 

Ｅメール※   
 
フリガナ  再任・新任の別 当初委嘱年月（再任者のみ）※  

氏 名  再任・新任 平成・令和    年   月 

住   所 電話番号 

 〒 

     区 

（自宅・携帯） 

Ｅメール※   
 ※欄は任意です。 
 
 被推薦者（推薦を受ける者）の同意及び推薦内容の本人確認について 

 推薦をされる際には、被推薦者に説明を行い、同意を得ていただきますようお願いしま
す。同意を得られましたら、以下のチェック欄に「レ点」をご記入ください。 

□ 推薦にあたり、氏名等推薦内容は、被推薦者の同意・確認を得ています。 

横浜市個人情報の保護に関する条例に基づき、収集した個人情報は、委員相互の連絡、委嘱委員所管課にお

ける共有および連絡調整等に利用し、本人の同意なく利用目的以外には利用しません。 
 

 
 

事務所記入欄 
受付日：令和 ７年  月   日、 入力日：令和 ７年  月   日、 W チェック：□  
受付者：                 、  委嘱予定日：令和 ７年 ４月 １日 



 栄 福 第 1 1 2 7 号 

令和６年 11 月 20 日 

自治会町内会会長 各位 

横浜市栄区長 

横浜市保健活動推進員の推薦について（依頼） 

 時下 ますます御清栄のこととお喜び申し上げます。また、平素から区政の推進に格

別の御高配を賜り、厚く御礼申し上げます。 

 本市では、地域の健康づくりを推進するため、約 3,700名の保健活動推進員の皆様が

様々な活動を行っていただいており、健康寿命の延伸、生活習慣病予防など、本市の健

康課題への対応に大きく貢献していただいています。 

現在委嘱されている保健活動推進員の皆様は、令和７年３月末日に任期満了となりま

す。つきましては、御多用のところ誠に恐れ入りますが、次期の保健活動推進員につい

て御推薦くださいますようお願い申し上げます。 

１ 任期 

  ２年間（令和７年４月１日から令和９年３月 31日まで）※再任可 

２ 保健活動推進員の活動 

「地域における健康づくり活動」に従事していただきます。 

詳しくは添付の「保健活動推進員について」及び「栄区保健活動推進員だより第 37

号」を御覧ください。 

３ 推薦要件 

  横浜市民で、次の要件を満たす方を推薦してください。 

(1) 健康づくりに関心があり、地域で健康づくり活動を実施する意欲がある方

(2) 任期の２年間を通して活動ができる方

(3) 地域の各種団体・機関や住民と連携し、自主的に活動ができる方

(4) 福祉保健センターが実施する健康づくり関係事業に、積極的に参画できる方

(5) 委嘱時（令和７年４月１日現在）に、原則 78歳未満の方

別 紙 資 料 № ３



 

 

４  推薦依頼人数 

    各自治会町内会、1 名を目安として推薦をお願いします。 

自治会町内会の実情に応じて、増員していただくことも可能です。 

 

５  推薦方法 

添付「保健活動推進員推薦名簿」により区長あて推薦してください。 

※名簿には個人情報が記載されていますので、取り扱いには十分御注意くださ

い。 

 

６ 推薦の期日および提出先 

(1) 推薦の期日    令和７年２月 21日（金）必着 

（2）提 出 先  栄区福祉保健センター福祉保健課健康づくり係 

   ※推薦の期日を過ぎてご提出される場合は、下記担当まで御一報をお願いします。 

 

７ お願い 

保健活動推進員は、福祉保健センター等が実施する研修を受講して活動しますので、

２年間在職することによって所期の職務を果たすことができます。 

保健活動推進員の推薦にあたっては、２年間の任期を満了できますよう、格別の配慮

をお願い申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

担当：栄区福祉保健センター 

福祉保健課健康づくり係  

門脇、大友、林田 

電話：045-894-6964 FAX：045-895-1759 

E-mail:sa-kenkou@city.yokohama.lg.jp 



 

 

 

 

保健活動推進員は、地域の健康づくり活動の推進役として、区役所と協力しながら地域の健康づくり

の推進のために活動しています。現在、自治会町内会等の推薦により横浜市長から委嘱された約 3,700

人の保健活動推進員が活躍中で、栄区では 10 月時点で９４名の方が活動しています！ 

 

 

活動内容 

(１) 健康づくり活動の実践 

 【 栄区の活動内容 】 

・健康測定、ウォーキング、体操教室、健康講座、運動の集い（卓球、グラウンドゴルフ等）等 
  ・健康に関する普及啓発（健康づくりの必要性、健康診査・がん検診の受診勧奨など） 
 

(２) 全世代に向けた健康づくりの大切さを伝える 

①学びの世代（こども）…地域のお祭りやイベントで健康に関する知識の啓発 

②働き・子育て世代…生活習慣病予防のための啓発やけんしんの受診の啓発など 

③稔の世代…フレイル予防、介護予防、けんしんの受診の啓発など 
各地区の実状にあわせた活動を展開しています！ 

 

(３) 区役所等の健康づくり事業への協力 

   区民まつりでの出展、啓発キャンペーンなど 

 

▶保健活動推進員さんの活動の様子は、区のホーム 

ページで紹介しています。ぜひ、ご覧ください。 

 

 

任期等 

 ２年間（令和７年４月１日から令和９年３月 31 日まで）※ただし、再任を妨げません。 

 

推薦要件 
横浜市民で、次の要件を満たす方を要件としています。 

(1) 健康づくりや、地域での活動に関心がある方 

(2) 任期の２年間を通して活動ができる方 

(3) 地域の各種団体・機関や住民と連携し、自主的に活動ができる方 

(4) 福祉保健センターが実施する健康づくり関係事業に、積極的に参画できる方 

(5) 委嘱時（令和７年４月１日現在）に、原則 78 歳未満の方 
 

活動保障 
 活動中や活動前後の移動途中でケガをした場合、相手にケガを負わせてしまった場合、器物を破損してしまった場合に備え、

社会福祉法人全国社会福祉協議会ボランティア活動保険、横浜市市民活動保険に横浜市が加入しています。 
 

個人情報の取扱いについて 
自治会町内会から区役所に提出いただく「推薦名簿」には、委嘱及び事務連絡のために必要な最小限の個人情報を記

載させていただきます。活動に必要な場合は、保健活動推進員会で、皆様のお名前と連絡先を記載した名簿を作成し、

会の中で配布することもあります。 

 

 

 

保健活動推進員について 

栄区 保健活動推進員会 検索 



皆さんに受けてほしい、けんしん！

【出典：横浜市HP令和３年人口動態統計資料、保健統計データ集】

１か月に 1回
自己触診

２年に１回
乳がん検診

職場でけんしんを受診できる方は必ず受けましょう！
また、かかりつけ医があっても、検査項目が異なる場合が
あるので横浜市のけんしんをご活用ください！

詳細は裏表紙へ

乳がんは自分自身で
早期発見できる
初期段階で適切な治療を行えば
高い確率で治癒できます‼

乳がん検診車が
来ます！

栄区がん検診
について

生活習慣病は無症状で進行することが多いため、重大な病気になる前に受診しましょう。

早期発見・治療のため、定期的に
受けることが大切です。

注意：受診券は届きません !!

木元 志郎
杉田 麻梨子　立花 貞子　田中 伸享　長嶋 孝尚　長瀬 三知江　藤江 節子　堀田 みき

すきっぷ 編集委員
（50 音順 敬称略）

【編集委員長】
【編 集 委 員】

歯周病は、複数の全身疾患と関連があり、治療や予防をす
ることで全身の健康向上につながります。１年以上歯科受
診をしていない方は、ぜひ今年歯科健診を受けましょう。

知っていますか？「横浜市歯周病検診」

● 対象：受診日時点で 40・50・60・70歳の方
● 費用：500 円（70 歳の方は無料）

未受診の方は
心疾患や脳卒中による
緊急入院が多い！

特定健康診査 横浜市健康診査
40～ 74歳 75歳以上の方 等対象：横浜市国民健康保険に加入している 対象：後期高齢者医療保険に加入している

65 歳以上 75 歳未満で一定程度の障害の状態にあり、
広域連合の認定を受けている方等も対象となります。

※
実施機関

横浜市の特定健診
を受けたい 横浜市の健康診査

を受けたい

横浜市の○○ がん
検診を受けたい

実施機関

横浜市けんしん専用ダイヤル
日曜・祝日・年末年始を除く
8：30 ～ 17：15
電話：664-2606　Fax：663-4469

問合せ

直接予約１

健診を受診 持ち物　保険証２

～栄区の現状～
乳がん検診のすすめ

生活習慣病の予防に着目した健診（無料）

受診券が届く１

直接予約２

健診を受診 持ち物　受診券・問診票・保険証３

直接予約１

検診を受診２

横浜市がん検診

乳がん検診は栄区役所でも
実施しています!!♪

横浜市  がん検診医療機関

実施機関

（通称：保活（ほかつ））
保健活動推進員とは

栄区いたち川マスコット
タッチーくん

　地域の健康づくりの推
進役で、行政の健康づ
くり施策のパートナーで
す。健康づくりを自ら実
践し、周囲の皆さんへ
広め、地域全体で健康
づくりに取り組めるよう
活動しています。

過去の「すきっぷ」
は横浜市ホーム
ページでもご覧い
ただけます。

栄区  保健活動推進員会 検索

ほけん かつ どう すい しん いん

無料
70歳からは全て
費用が無料‼

● 乳がん・子宮頸がんの受診率がともに 18 区中、17位 と低い
● 乳がんで亡くなる方の割合が高い

保健活動
推進員会
を応援中♪

検索

検診の種類・内容 受診回数

※１ 子宮頸がんの検診の際に医師が必要と判断した場合のみ、子宮体がん検診も同時に行います。
　　 その際の子宮体がん検診の費用は保険診療です。

歯周病が特に進行しやす
いのは、歯と歯の間です。
フロスや歯間ブラシを
1日 1回 行いましょう。

ひと口アドバイス！

脳梗塞・心筋梗塞肺炎

早産・低体重児の出産
糖尿病

動脈硬化

骨粗しょう症

♥ 費用￥対象者

乳がん
２年度に 1回

マンモグラフィ
(単独 ) 680 円

視触診+マンモグラフィ
1,370 円

♥

40歳以上(女性)
￥

大腸がん
１年度に 1回
40 歳以上
無料

♥

￥

２年度に 1回
50 歳以上
3,140 円

胃がん (内視鏡 )または(エックス線)
♥

￥

前立腺がん
１年度に 1回
50歳以上(男性)
1,000 円

♥

￥

肺がん
１年度に 1回

680 円

♥

40 歳以上
￥

子宮頸がん
２年度に 1回
20歳以上(女性)
1,360 円※１

♥

￥

おすすめレシピ！食生活等改善推進員
ヘルスメイト

１.玉ねぎは薄切り、にんじんは千切りにする
ピーマンとパプリカは薄く切る

２. を合わせて１を漬ける
３.さばはそぎ切りにして、グリルで両面焼く
４. ３をバットに入れ、熱いうちに２を入れ
　 時々裏返して15 分漬ける

さば　　　　２切（120g）
玉ねぎ　　　1/4 個（50g）
にんじん　　中 1/5 本（30g）
ピーマン　　１個（40g）
パプリカ　　20ｇ　　

エネルギー：166 ㎉　塩分：1.6ｇ（1人分）
だし汁　　　　　大さじ１と 1/2
酢　　　　　　　大さじ１と 1/2
みりん　　　　　大さじ１
しょうゆ　　　　大さじ１
赤とうがらし　　適量（小口切り）

作り方

材料（２人分）

骨に注意して
ください

たっぷり野菜でボリューム
感も十分な一品！

揚げずに焼いて、
エネルギーダウン！

焼きさばの南蛮漬け

ヘルスメイトは子どもから高齢者までを対象に
食育や健康づくりのボランティア活動を行っています。

栄区保健活動推進員会
石井 繁晴 会長

栄区の皆さんの“健康”を応援しています！
私たち「保健活動推進員」は地域の健康づくりの推進役で「けん

しん」の啓発や、各地区で健康づくりに関する活動を行っています。
若い世代から生活習慣に気を付けることで将来の病気の予防につな
がります。年に１度はけんしんを受け、ご自分の生活を振り返ってみ
てください。無症状のうちから受けることがポイントです！また、ご家
族やご友人、身近な方にもすすめていただき、大切な方の健康を守
りましょう。栄区の皆さんがいつまでも “健康” に過ごせるよう、私
たちも応援します！

若いころから健康的な生活習慣を！
　栄区は、令和３年度の区民意識調査等によると、若い方ほど食事
のバランスが偏っていたり、朝食を抜く傾向が高く、運動習慣が少な
いという現状があります。加齢に伴う生活習慣病を予防するため、
若いうちからの野菜を多く取り入れたバランスの良い食事や適度な
運動等、健康的な生活習慣を心がけることが重要です。
　現在、市長から委嘱された 96 名の保健活動推進員の方々が各地
域で、区民の皆さまの健康づくりのため活動されています。栄区は、
健康寿命の延伸を目標に健康づくりを推進していますので、ぜひ保
健活動推進員が企画・実施している講座等に参加し、健康づくりの
きっかけにして頂ければと考えています。

栄福祉保健センター長
横森 喜久美

令和６年２月発行

第37号

発行：栄区保健活動推進員会
事務局：栄区福祉保健課
電話：894-6964　FAX：895-1759

す っき ♪

けんこう情報が満載！

栄区保健活動推進員会だより



豊田地区

笠間地区

本郷第三地区

小菅ケ谷地区

上郷東地区

本郷中央地区 上郷西地区 上郷東地区上郷東地区

小菅ケ谷地区小菅ケ谷地区豊田地区豊田地区

笠間地区笠間地区

本郷中央地区本郷中央地区
本郷第三地区本郷第三地区 上郷西地区上郷西地区

の活動紹介！の活動紹介！保活さん保活さん保活さん

ほほ か つか つ

月に一度、ストレッチ体操、筋トレ・脳トレ、年6回定
例会議を開催しています。健康チェックも行い、ご自身
の健康に意識を向けていただく機会を設けています。
令和５年度は保健活動推進員の委嘱式もあり、新た

に着任した仲間とともに親睦会を開催し、和気あいあ

栄区を元気に！という想いで活動中♪
保活の活動を通して自らも健康意識が高くなりました。
栄区の皆さんと楽しみながら活動しています。
よかったらお立ち寄りください！

栄区を元気に！という想いで活動中♪
保活の活動を通して自らも健康意識が高くなりました。
栄区の皆さんと楽しみながら活動しています。
よかったらお立ち寄りください！

　８月にワンダースケープ自治会にて健康測定会を実施しました。健康への意識
が高い方々が多いと感じました。豊田地区では、定期的にサロンなどでの健康測定、
ウォーク飯島、グラウンドゴルフ、長尾台でのノルディックウォーキング、コグニサ
イズなど、さまざまな健康づくり活動を行っています！
　年１回、保活主催でウォーキングイベントも開催しています。回覧板などをご覧
いただき、ぜひご参加ください。

　コロナ流行期間中は、地域の皆さんとお会いできる日が待ち遠しかった推進員。
今年度、健康測定会を再開しました。血管年齢測定、ベジチェック ®（推定野菜摂取
量測定）など、少し珍しい健康測定も！自治会掲示板などでお知らせしますので、
ぜひご参加ください！

活動再開！

１年に３回、世代間交流サロン「ぬくもり」を毎年実施しております。
令和５年度は新しく「体組成計」が加わり、皆さんの健康への関心も

健康測定会
　小菅ケ谷地域ケアプラザとともに健康測
定会を開催しています。回を重ねるごとに
地域の方々と保活メンバーが気軽に健康に
ついて語り合う場になっています！

皆様の健康づくり応援団～いきいき小菅ケ谷～
　和気あいあいと楽しいひとときを過ごして
います。皆様のお越しをお待ちしております！

●「ウォーキング」参加費100円　
●「グラウンドゴルフ」無料
●「卓球」無料
詳細は事務局へ電話でお問い合わせください
電話：045-891-4995

　保活として地域のお祭りやイベントなどで救護班や健康測
定をしています。５月に本郷中学校で行われたミニリンピック
では救護班を務め、熱中症患者の対応をしました。また、９月
に栄公会堂で行われた「敬老の集い」では、にぎやかに健康

●　●●　●

健康測定で健康長寿！

元気で明るい方が多く
どの活動にも積極的に参加！

初心者大歓迎！

楽しく継続中♪

開催場所：中野地域ケアプラザ
開催日：月1回
内容 ：体操、健康チェック（不定期）
※詳細は回覧板か掲示板をご覧く
   ださい

いきいき健康づくり

長く活動しています♪

●　●●　● ●　 ●●　 ●

　今年度は、各自治会での夏祭り等が再開され保活も活動しています。

大人気イベント♪

● 　●● 　●

健康チェック ～自分の健康年齢を知ろう～
＠桂台地域ケアプラザ

「ふくしほけんまつり」では、保活として血圧計
や体組成計を用いて健康測定会を行いました。
地区の老人会やサロンでの健康
チェックも積極的に行っています。

一段と高まった様子でした。
「ぬくもり」はどなたでも参加でき
ますので、ぜひお越しください！

世代間交流♪

長嶋 孝尚（小菅ケ谷地区）

おめでとうございます。

敬称略・50音順

石井 繁晴（豊田地区）

神田 博文（小菅ケ谷地区）

佐野 光生（小菅ケ谷地区）

清野 孝子（本郷中央地区）

中田 恒夫（本郷中央地区）

横浜市社会福祉・
保健医療功労者市長表彰

永年勤続表彰
10年表彰

● 　●　 ● ● ● ● ●● 　●　 ● ● ● ● ●

● 　●　 ●● 　●　 ●

いと活動しています。

測定を行いました。

ぬくもりのマスコット
ぬくっぴー



 

 

令和  年  月  日 

横浜市栄区長 

推薦団体(自治会町内会名）                      

 

代表者氏名          電話番号          

 

保健活動推進員推薦名簿 

（任期：令和７年４月１日～令和９年３月 31日） 

 

先に依頼のありましたこのことについて、次のとおり推薦します。 

ふりがな 

住所（町名から） 電話番号 

満年齢 

（R7.4.1

時点） 

新任・ 

再任の別 氏名 

 栄区   
新 

再 

 

 

 栄区   

新 

再 
 

 

 栄区   
新 

再 

 

 

【お願い】 

推薦事項に異動がある場合は、ただちに区の福祉保健課に連絡をし、変更の手続き

をとってください。 

名簿には住所などの個人情報が記載されていますので、取り扱いには十分に御

注意をお願いします。 

 
保健活動推進員の推薦要件 

横浜市民で  

 (1) 健康づくりに関心があり、地域で健康づくり活動を実施する意欲があること 

 (2) 任期の２年間を通して活動ができること 

 (3) 地域の各種団体・機関や住民と連携し、自主的に活動ができること  

 (4) 福祉保健センターが実施する健康づくり関係事業に、積極的に参画できること 

 (5) 委嘱時（令和７年４月１日現在）に、原則 78歳未満であること 



 

各自治会・町内会長 様 
栄区明るい選挙推進協議会 

会長   田中 貞代 
 

栄区明るい選挙推進協議会推進員の推薦について（依頼） 

 

 晩秋の候 ますます御清祥のこととお喜び申し上げます。 

 日ごろから明るい選挙推進運動につきまして、種々御協力いただき厚くお礼

申し上げます。 

 明るい選挙推進協議会は、不正のないきれいな選挙と投票総参加の実現を目

的に、自主的な選挙啓発活動を行う団体です。 

さて、このたび御活躍いただきました、第 19期推進員の任期が令和７年３月

31日をもって満了となります。 

 つきましては、明るい選挙推進運動の推進を図るとともに投票率の向上に向

けて、第 20期推進員の御推薦を次によりお願い申し上げます。 

 

１ 推薦人数及び推薦方法 

（１）各自治会・町内会単位で、1 名を目安として御推薦をお願いします。 
（２）希望者が多数の場合は、1 名を上回って御推薦いただいても構いません。 
（３）再任は可能です。 
 

２ 任   期   

令和７年４月１日～令和９年３月 31 日 

 

３ 主な職務   

（１）平常時及び各種選挙時における選挙啓発活動 
（２）選挙啓発に関する各種事業への参加 
（３）選挙事務への従事及び地域における投票制度の広報の実施 
 

４ 活動内容 

  別添「活動紹介チラシ」を参照 
 

５ 推薦基準   

（１）明るい選挙推進運動の趣旨をご理解いただける方 
（２）上記の活動等に積極的に参加できる方 
 

６ 推薦名簿の提出  

同封の推薦名簿に御記入の上、返信用封筒にて 令和７年２月 21日（金）ま

でに御返送いただくようお願いいたします。 
 

 
区連会 11 月定例会資料 
令和６年 11 月 20 日 
総 務 課 

別紙資料Ｎｏ．４ 

（事務局）栄区役所総務課統計選挙係     

  岸、矢井田            
電話 894－8315 FAX 895－2260    

Ｅメール sa-toukei@city.yokohama.jp 

 







栄区明るい選挙推進協議会推進員（第20期）推薦名簿

栄区明るい選挙推進協議会の推進員を次のとおり推薦します。

（推進員）

※推薦人数は、『各自治会･町内会』から『１名』を目安として推薦をお願いします。

氏　　　　　名
フ　　リ　　　　　　　　　　ガ　ナ

住　　　　　　　所 電　話　番　号 役　職　等

1

〒

2

〒

3

〒

4

〒

自治会･町内会名

代　表　者　氏
フ　リ

　名
ガ　ナ

＊

　　　　　　　　令和　　　　年　　　　月　　　　日

取得した個人情報は、栄区明るい選挙推進協議会及び栄区選挙管理委員会からの連絡用名
簿作成の目的でのみ利用し、これ以外の目的の利用はしません。



令和７･８年度 横浜市消費生活推進員の推薦について 

１  趣旨 

  消費者の主体的活動を促進し、市民の安全で快適な消費生活の推進を図ることを目的と

して、横浜市消費生活推進員を募集するにあたり、自治会･町内会等からの御推薦をお願い

するものです。 

２  任期 

・１期２年で市長から委嘱を受けて活動します。

・今回の募集は令和７年４月から令和９年３月までが任期となります。

・再任は２回までです。ただし、後任者が不在である場合や、消費生活推進員活動の運営

上、再任が適切である場合など、必要と認められる場合は、３回以上再任されることがで

きます。

３  消費生活推進員とは 

横浜市消費生活推進員は、次の活動を行います。 

(1) 地区活動

原則としてお住まいの連合町内会の範囲を地区と定め活動範囲とし、地区内の消費生

活推進員全員で団体を形成し、団体として以下のような活動をします。 

(2) その他

ア 推進員相互の情報交換等

イ 研修への参加

ウ 市が行う消費者行政に対する協力

活動分類 内    容 実施回数 

消費生活に関する

知識・情報の地域

への普及啓発活動 

消費者被害未然防止・拡大防止に関する啓発講座等の開催

や地域の見守り活動への参加 
年２回以上 

上記以外の消費生活に関する啓発講座等の開催 

実施回数は任意

（地区の実情に 

より実施） 

環境に配慮した購買行動の推進 

情報紙の発行・回覧、パネル等の展示の実施等の広報活動 

消費者と事業者の

交流促進 
商店街・メーカー等との意見交換・懇談会 

別紙資料№５



４  募集対象者 

    令和７年４月１日現在、18歳以上で、「市民の安全で快適な消費生活の推進」に熱意

のある方。 

    

５  推薦用紙の配布について 

推薦用紙は11月下旬から12月上旬にかけて区役所地域振興課から送付します。 

 

６  推薦書の記入について 

    自治会町内会名及び会長名を御記入の上、候補者本人に用紙をお渡しいただいて、太

枠内の候補者欄は候補者本人が御記入いただくようお願いいたします。 

 

  御記入いただいた個人情報は、会員相互の連絡用名簿として作成し、自治会町内会及 

び令和５・６年度消費生活推進員(新旧事務引継ぎのため)にも、情報提供させていただ

きますので御了承ください。横浜市消費生活推進員事業にかかわること以外の利用はい

たしません。 

 

７ 提出期限及び提出先   

令和７年２月21日(金) までに区役所地域振興課まで御提出下さい。 

    また、自治会町内会の役員改選時期などの関係から募集期間内に推薦が困難な場合

は、 区役所地域振興課へ御相談下さい。 

 

８  委嘱 

   令和７年４月以降、区が開催する委嘱式等の場で、委嘱状を交付します。 

  

９ その他 

  活動内容の詳細については、横浜市消費生活推進員募集チラシをご覧ください。 



 横浜市では、地域における安全で快適な消費⽣活を推進してくださる⽅を、消費⽣活推進員
として市⻑が委嘱しています。

買い物をして、料理をして⾷事する。 スマートフォンを使いこなし、旅⾏を楽しむ。 
「消費⽣活」は⼈の暮らしそのものですが、商品やサービスの内容が複雑になり、
消費者トラブルが次々に発⽣しています。
皆さんの⾒守りや声かけ・啓発活動で、消費者トラブルを未然に防ぎましょう。

 ◆ 市や区役所で開催する研修などで、消費⽣活の知識や悪質商法の⼿⼝、地域の⾒守り
  活動のポイントについて学びます。
 ◆ ⾼齢者等の集まりで、悪質商法未然防⽌などの出前講座を開きます。
 ◆ 区のイベントへの出展や情報紙を発⾏して、消費⽣活情報を地域にお知らせします。
 ◆ 環境配慮の学習会、施設⾒学、商店街・農家との意⾒交換を⾏い、消費⽣活に関する
  理解を深め、地域に情報を伝えます。
 ◆ 困っている⽅を、消費者トラブルの相談窓⼝である「横浜市消費⽣活総合センター」へ
  つなぎます。

消費者被害が増えています︕

消費⽣活推進員の活動は︖

横浜市経済局消費経済課

令和７・８年度

横浜市消費生活推進員を募集します

1回だけの
お試しのつもり

だったのに

３万円の
トイレ修理が

注⽂していない
カニが届いた︕

(C）YUKI ISHII

無料で点検と
突然訪問してきて

⼯事契約に︕

こんなこと
聞いたこと

ありませんか︖



 
消費生活推進員候補者推薦書 

 
令和   年  月  日 

栄区長 
 

（推薦者職氏名） 
 

 自治会町内会名                
 

 自治会町内会長名               
 

（フリガナ）  

 
   氏 名  

再任・新任の別 当初委嘱年月（再任者のみ） 令和７年４月１日現在の年齢 

 
再任・新任 

 
  年   月       歳 

住   所 電話番号 

 〒 

 

（自宅） 

（携帯） 

メールアドレス※   
 
 

※欄は任意です 
 
 

被推薦者（推薦を受ける者）の同意及び推薦内容の本人確認について 

 推薦をされる際には、被推薦者に説明を行い、ご本人の同意を得ていただきますようお
願いします。同意を得られましたら、以下のチェック欄に「レ点」をご記入ください。 

 
□ 推薦にあたり、氏名等推薦内容は、被推薦者の同意・確認を得ています。 

 

 

 

 

 
 

横浜市個人情報の保護に関する条例に基づき、収集した個人情報は、委員相互の連絡、委嘱委員所管課にお

ける共有および連絡調整等に利用し、本人の同意なく利用目的以外には利用しません。 
 
  
 



 

 
 

各地区連合町内会長 様 

 

 

 

                            社会福祉法人 

                            神奈川県共同募金会栄区支会 

支会長 細 田 利 明 

 

 

 

令和６年度「赤い羽根共同募金」募金実績中間報告について【席上配布】 
 

 

 

 

  令和６年度「赤い羽根共同募金(10/1～12/31)」実績中間報告をいたします。 

（11月5日締め）ご承知おきください。 

 

 

 

 

 

 報告書類：令和６年度共同募金目標額・実績額（各地区担当連合分のみ席上配布） 

 

 

 

 

 

 

 

事務担当 

 栄区社会福祉協議会 福澄・平野 

ＴＥＬ：８９４－８５２１ 

ＦＡＸ：８９２－８９７４ 

 

 

 

 

 

令和６年１１月２０日 



令和6年度　　　　　　共同募金目標額・実績額　　　　　 １１/５現在

世帯数 一般募金目標額 年末・目標額 目標額合計

対象世帯数 一般募金実績額 年末実績額 実績額合計

2,300 557,175 131,100 688,275
2,185 493,810 116,190 610,000

350 84,915 19,980 104,895
333 84,915 19,980 104,895
600 145,350 34,200 179,550
570 0 0
325 78,795 18,540 97,335
309 0 0
112 27,030 6,360 33,390
106 0 0
151 36,465 8,580 45,045
143 36,465 8,580 45,045

1,555 376,635 88,620 465,255
1,477 334,313 78,662 412,975

170 41,310 9,720 51,030
162 34,810 8,190 43,000
600 145,350 34,200 179,550
570 145,350 34,200 179,550
800 193,800 45,600 239,400
760 193,800 45,600 239,400
74 17,850 4,200 22,050
70 17,850 4,200 22,050
90 21,930 5,160 27,090
86 21,930 5,160 27,090

183 44,370 10,440 54,810
174 44,370 10,440 54,810
100 24,225 5,700 29,925
95 24,225 5,700 29,925

167 40,545 9,540 50,085
159 40,545 9,540 50,085
163 0 0 0
155 39,525 9,300 48,825
411 99,450 23,400 122,850
390 99,450 23,400 122,850

8,151 1,935,195 455,340 2,390,535
7,744 1,611,358 379,142 1,990,500

*対象世帯数は、令和6年4月1日現在の世帯数から５％控除したものです

1 飯島町内会

№ 豊田地区自治会町内会名

4 飯島ひかりが丘自治会

3 飯島団地自治会

2 富士見台自治会

7 本郷台自治会

6 百合ヶ丘自治会

5 芙蓉台自治会

10 長尾台町内会

9 田谷町内会

8 金井町内会

12 栄リベラヒルズ自治会

11 コープ野村戸塚長沼自治会

15
ニューシティ本郷台パークヒル
ズ自治会

14 かいがら坂ハイツ自治会

13 みどり野ハイツ自治会

合計

17 ワンダースケープ自治会

16 エコヒルズ横浜自治会



令和6年度　　　　　　共同募金目標額・実績額　　　　　 １１/５現在

世帯数 一般募金目標額 年末・目標額 目標額合計

対象世帯数 一般募金実績額 年末実績額 実績額合計

161 39,015 9,180 48,195
153 39,015 9,180 48,195
200 48,450 11,400 59,850
190 48,450 11,400 59,850
160 38,760 9,120 47,880
152 0 0
350 84,915 19,980 104,895
333 84,915 19,980 104,895
115 27,795 6,540 34,335
109 8,095 1,905 10,000
900 218,025 51,300 269,325
855 0 0
510 123,675 29,100 152,775
485 123,675 29,100 152,775
710 172,125 40,500 212,625
675 172,125 40,500 212,625
190 46,155 10,860 57,015
181 46,155 10,860 57,015
186 45,135 10,620 55,755
177 0 0
220 53,295 12,540 65,835
209 0 0
307 74,460 17,520 91,980
292 74,460 17,520 91,980
299 72,420 17,040 89,460
284 72,420 17,040 89,460
211 51,000 12,000 63,000
200 51,000 12,000 63,000
118 28,560 6,720 35,280
112 18,000 4,235 22,235

1,492 361,335 85,020 446,355
1,417 361,335 85,020 446,355

6,129 1,485,120 349,440 1,834,560
5,824 1,099,645 258,740 1,358,385

*対象世帯数は、令和６年４月1日現在の世帯数から５％控除したものです

20 笠間上町町内会

19 大船パークタウン自治会

№ 笠間地区自治会町内会名

23 笠間西南町内会

22 笠間町内会

21 笠間山王町内会

26 笠間通り町町内会

25 笠間中央町内会

24 笠間田立町内会

29 笠間余曽根町内会

28 笠間宮上町内会

27 笠間福住町内会

32 松ヶ丘町内会

31 第３大船パークタウン自治会

30 第２大船パークタウン自治会

合計

34 ガーデンアソシエ自治会

33 ライブタウン大船自治会



令和6年度 共同募金目標額・実績額  
11/5現在

世帯数 一般募金目標額 年末・目標額 目標額合計

対象世帯数 一般募金実績額 年末実績額 実績額合計

103 24,990 5,880 30,870
98 25,014 5,886 30,900

327 79,305 18,660 97,965
311 75,990 17,880 93,870
85 20,655 4,860 25,515
81 20,655 4,860 25,515

1,350 327,165 76,980 404,145
1,283 0 0
1,012 245,055 57,660 302,715

961 0 0
130 31,620 7,440 39,060
124 0 0
292 70,635 16,620 87,255
277 70,635 16,620 87,255
238 57,630 13,560 71,190
226 0 0
350 84,915 19,980 104,895
333 102,000 24,000 126,000
302 73,185 17,220 90,405
287 0 0
140 33,915 7,980 41,895
133 0 0
318 77,010 18,120 95,130
302 16,190 3,810 20,000

1,100 266,475 62,700 329,175
1,045 0 0

5,747 1,392,555 327,660 1,720,215
5,461 310,484 73,056 383,540

*対象世帯数は、令和６年４月1日現在の世帯数から５％控除したものです

小菅ヶ谷地区自治会町内会名

大船富士見台自治会

市営本郷台住宅自治会

小菅ヶ谷町内会

市営小菅ヶ谷住宅自治会

№

小菅ヶ谷五月会37

39

40 小菅ヶ谷睦会町内会

36 春日町町内会

35 市営小菅ヶ谷第２住宅自治会

42

東武本郷台自治会

45

38 小菅ヶ谷第一町内会

44

43 本郷台駅前市街地住宅自治会

41

合計

47 小菅ヶ谷西谷戸町内会

46

本郷台中央自治会



令和6年度 共同募金目標額・実績額  １１/５現在

世帯数 一般募金目標額 年末・目標額 目標額合計

対象世帯数 一般募金実績額 年末実績額 実績額合計

194 46,920 11,040 57,960
184 0 0 0
151 36,465 8,580 45,045
143 36,465 8,580 45,045
391 94,605 22,260 116,865
371 0 0 0
269 65,280 15,360 80,640
256 65,280 15,360 80,640
274 66,300 15,600 81,900
260 66,300 15,600 81,900
950 230,265 54,180 284,445
903 117,838 27,726 145,564
206 49,980 11,760 61,740
196 0 0
78 18,870 4,440 23,310
74 0 0 0

600 145,350 34,200 179,550
570 0 0 0

1,306 316,455 74,460 390,915
1,241 260,796 61,364 322,160

992 240,210 56,520 296,730
942 161,905 38,095 200,000

1,657 401,370 94,440 495,810
1,574 0 0

150 36,465 8,580 45,045
143 36,465 8,580 45,045

7,218 1,748,535 411,420 2,159,955
6,857 745,049 175,305 920,354

*対象世帯数は、令和６年４月1日現在の世帯数から５％控除したものです

49 コープ野村湘南本郷台自治会

56 椎郷台町内会

55 公田ハイツ自治会

54 公田町団地自治会

№ 本郷中央地区自治会町内会名

53 桂台団地自治会

52 朝日平和台自治会

51 フローラ桂台自治会

50 コープ野村本郷台自治会

59 桂台自治会

58 桂公田町会

57 湘南ハイツ自治会

合計

61 グリーンテラス本郷台自治会

60 湘南桂台自治会



令和6年度　　　　　　共同募金目標額・実績額 　　　　　 11/5現在

世帯数 一般募金目標額 年末・目標額 目標額合計

対象世帯数 一般募金実績額 年末実績額 実績額合計

1,450 351,390 82,680 434,070
1,378 278,881 65,619 344,500

366 88,740 20,880 109,620
348 0 0 0
239 57,885 13,620 71,505
227 56,586 13,314 69,900
880 213,180 50,160 263,340
836 125,400 41,800 167,200
410 99,450 23,400 122,850
390 95,038 22,362 117,400
124 30,090 7,080 37,170
118 0 0 0
677 163,965 38,580 202,545
643 0 0 0
100 24,225 5,700 29,925
95 0 0 0

4,246 1,028,925 242,100 1,271,025
4,035 555,905 143,095 699,000

*対象世帯数は、令和６年４月1日現在の世帯数から５％控除したものです

№ 本郷第三地区自治会町内会名

65 元大橋町内会

64 本郷富士見ヶ丘自治会

63 港南台プリンスハイツ自治会

67 若竹山手町会

66 若竹町内会

62 鍛冶ヶ谷町内会

合計

69 ラーバン港南台自治会

68 中野町内会



令和6年度 共同募金目標額・実績額  １１/５現在

世帯数 一般募金目標額 年末・目標額 目標額合計

対象世帯数 一般募金実績額 年末実績額 実績額合計

1,200 290,700 68,400 359,100
1,140 0 0

391 94,605 22,260 116,865
371 0 0
740 179,265 42,180 221,445
703 176,460 41,520 217,980
409 99,195 23,340 122,535
389 0 0
400 96,900 22,800 119,700
380 96,900 22,800 119,700
139 33,660 7,920 41,580
132 33,660 7,920 41,580

3,279 794,325 186,900 981,225
3,115 307,020 72,240 379,260

*対象世帯数は、令和６年４月1日現在の世帯数から５％控除したものです

71 犬山町会

№ 上郷西地区自治会町内会名

74 亀井町自治会

73 上之町内会

72 尾月自治会

合計

77 港南台コートハウス自治会

75 上郷西ケ谷団地自治会



令和6年度 共同募金目標額・実績額  １１/５現在

世帯数 一般募金目標額 年末・目標額 目標額合計

対象世帯数 一般募金実績額 年末実績額 実績額合計

720 174,420 41,040 215,460
684 0 0
215 52,020 12,240 64,260
204 52,020 12,240 64,260
185 44,880 10,560 55,440
176 44,880 10,560 55,440
196 47,430 11,160 58,590
186 0 0
795 192,525 45,300 237,825
755 114,710 26,990 141,700
230 55,845 13,140 68,985
219 0 0
106 25,755 6,060 31,815
101 12,750 3,000 15,750
410 99,450 23,400 122,850
390 91,436 21,514 112,950
316 76,500 18,000 94,500
300 0 0
188 45,645 10,740 56,385
179 0 0

3,361 814,470 191,640 1,006,110
3,194 315,796 74,304 390,100

*対象世帯数は、令和６年４月1日現在の世帯数から５％控除したものです

81 長倉町自治会

№ 上郷東地区自治会町内会名

80 庄戸二丁目町会

79 庄戸一丁目町会

78 上郷町内会

みどりが丘自治会

84 上郷台共同住宅自治会

東上郷青葉ケ丘自治会

合計

85

83

86 庄戸三丁目町会

87 庄戸四丁目町会

82 上郷ネオポリス自治会
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