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“タッチーくん”は平成15年３月にいたち川
プロムナードに設置した距離標のおまけイラス
トとして誕生しましたが、平成16年１月に区
民公募によって名前が決まり、今やいたち川を
飛び出して、栄区のあちこちで区のマスコット
として活躍しています。

TATCHI-KUN

各地区の活動の紹介

広報分科会：杉浦敏昭 軽野幸男 本池弘一 本間和男 篠田正之

（編集委員）坂本友子 原 栞 荒井文夫 霜山雅也 清水克彦
中山陽一 末村信子 関戸篤志 新沼恵美 山田直樹

協 力：栄区社会福祉協議会 中野地域ケアプラザ
連 絡 先：中野地域ケアプラザ

（担当：遠山 TEL 045-896-0711  FAX 045-896-0713）

本郷第三地区
支えあいネットワーク
ホームページ

リニューアル準備中

栄区では、誰もが安心して暮らせるまちの実現にむけて、身近な地域の支えあい・見守りあい

の仕組みづくりを進める「第4期 栄区地域福祉保健計画」を令和３年度から実施しています。

これを受けて、本郷第三地区支えあいネットワークでは、「顔の見えるまちづくり～お互いの

配慮によって支えあおう～」をスローガンに掲げ、５つの分科会で活動しています。

49

本郷第三地区支えあいネットワーク広報誌
【発行者】

本郷第三地区

支えあいネットワーク

代表 渡邊 すみ江

若竹ふるさと祭り

若竹町内会

コロナ禍で中止していた「若竹ふるさと祭
り」を10月14日(土)、4年ぶりに開催しまし
た。恒例の山車・みこしの巡行は見合わせまし
たが、明朋高校グランドでの「ミニ運動会」に
約300人が参加し、秋晴れの下で大賑わいで
した。運動会は幼児の徒競走や宝探し、小学生
の玉入れやスプーンレース、高齢者の魚釣り競
争など12競技が行われ、全員に賞品が渡され
ました。「セルプ・杜」や「もえぎケアセン
ター若竹」など８店の模擬店ではパンや赤飯な
どの飲食品、綿菓子な
どお菓子類、おもちゃ
類などの販売に行列が
できていました。お米
などが当たる抽選会を
締めくくりとして閉会
しました。

親睦行事

若竹山手町会

若竹山手町会では「町内での親睦をより一層

深めよう！！」と今年から新たに開催している
企画が多数あります。

まずは、夏休みに行った「ラジオ体操」では

36名の方にご参加いただきました。
続いて10月22日には「BBQ大会」を行い

大人も子供もたくさん集まり、総勢42名の皆
さんに参加いただき、新たな交流を作ることが
できました。 10月29日には「ハロウィンスタ

ンプラリー」で、仮装した子供と大人の交流を
深めることができ

ました。
これからも可能

な限りの企画運営

を行い、一致団結
した町内会作りに

励んでいきます。
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今期も各地区で
防災訓練を実施しました!!

本郷第三連合町内会
ローレルスクエア港南台自治会

合同防災訓練

本郷第三連合町内会では、「備えあれば憂い
なし」の考えから、毎年、合同防災訓練を行っ

ています。今年度はローレルスクエア港南台自
治会を当番町内会として、10月15日(日)10：
30から88人（スタッフ含む）の参加で開催し

ました。
雨天のため、ローレルスクエア港南台のフロ

ントで、連合町内会長の主催者挨拶、栄区長・
栄消防署長・栄警察署長から、防災への考え方
や活動の大切さについてご挨拶をいただきまし

た。その後、室内4か所に分かれて、それぞれ
の訓練を行いました。

消防団の皆さんによる煙体験・AED使用訓練

・心肺蘇生訓練・水消火器使用訓練、家庭防災
員の会の皆さんにはローリングストックや防災
相談、支えあいネットワーク子育て関連分科会
と災害時分科会の皆さんには防災カードゲーム
などで訓練を行っていただき、防災対策への意
識と自助力の向上を目指しました。

開催後の参加者アンケートでは、どの訓練も
高評価でした。各自治会町内会でも防災訓練を
行っていますが、大勢の方々の参加を得て、災
害に備えていただきたいと思いました。

10/22   
10/29

ボッチャ大会

港南台プリンスハイツ自治会

10月15日(日)「ボッチャプリンス杯」を開
催いたしました。11時から上郷中学校吹奏楽
部の皆さんにご協力いただいて演奏会を催しま
した。幅広い選曲に加えて生徒さんのパフォー
マンスもあり、あいにくの雨でしたが、100
人以上の方々に足を運んでいただき、盛大な拍
手喝采、盛り上がりとなりました。賞品100
本のお楽しみ抽選会の大歓声をはさんで、午後
からはボッチャ大会。4歳から87歳までの33
人にご参加いただき
コート３面で９チー
ムが力を合わせてボ
ールを投げ合い、楽
しく過ごしました。
会員の皆様に喜んで
いただけた一日でし
た。
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その他の地区の防災訓練

中野町内会

10月28日(土)

若竹山手町会
11月19日(日)

元大橋町内会
11月26日(日)

港南台プリンスハイツ自治会

2024年2月10日(土)

ラーバン港南台自治会
防災訓練

コロナの後遺症からいまだ立ち直れないま

まで行事らしい行事はほとんどなく、かろう
じて10月29日(日)に防災訓練を行いました。

安否確認訓練の後、防災倉庫内の機材、物

資を展示し、一部、発電機、車椅子、担架な
どを体験するコーナーを設けました。なかな

か好評でした。
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しめ飾りづくり

青少年指導員協議会

12月24日(日)中野地域ケアプラザにて「み
んなの広場たけのこ」と共催でしめ飾り作りを
開催しました。午前・午後共に30組の募集で、
例年はほぼ満員ですが、クリスマスイブの日曜
日という事情もあってか、午後の参加者が少な
めでした。しかし小さいお子さんは、お母さん
やお父さんと一緒に講師の説明を真剣に聞きな
がら、一生懸命作っていました。本物の材料が
なぜ使われているかの説明を聞きながらの作業
で、耳を傾けながら慣れない手つきでも何とか
できるたびにとても嬉しそうにしていました。
昔ながらの伝統工芸に
小さいお子さんも興味を
持っていただき、次の世
代につなげていければ嬉
しく思います。来年もご
参加お願いします。
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鍛冶ヶ谷町内会

防災訓練

鍛冶ヶ谷町内会では、9月30日（土）～
10月2日（月）の3日間、午前と午後で、計
6回の防災訓練を実施しました。
訓練内容は、

①関東大震災の写真の展示、家庭防災の会の
活動報告 ②初期消火設備（スタンドパイプ
消火器）の取扱い ③発電機、水中ポンプの
取扱い（停電時の井戸水の取水用） ④マン
ホールトイレ（仮設トイレ）の取扱い ⑤湧

き水の取水訓練な
どです。

計91名の方々、
主に班長さんを中
心にご参加いただ

き、広く町内の防
災意識の向上に努
めました。

第21回
慶寿会のあゆみ

地区社協主催の「長寿会」と、

民生委員児童委員協議会主催の
「懇親会」を統合して、2003年
に発足しました。

コロナ禍の影響で２年間中止し
たあと昨年再開し、20回を迎え
ました。地区にお住まいの70歳
以上の方と、65歳以上の一人住

まいの方を招待しています。

健康体操

笑顔・会話・元気

今年からは、栄公会堂での開催

となり、120名近い方が参加され

ました。10年以上参加されてい

るご夫婦、仲の良いお友達同士な

ど、会場は笑顔でいっぱいでした。

若さあふれるダンスや、素敵な

クラシックの演奏、本郷中学校吹

奏楽部による活気にあふれた演奏

に声援を送り、全員で健康体操も

行って、たくさんの元気をお持ち

帰りいただきました。 本郷中学校吹奏楽部

開催の概要

日時：10月29日（日）

 12:30〜16:00

場所：栄公会堂講堂

式典の部：13:30〜14:00
会長挨拶
来賓祝辞

演芸の部：14:00〜16:00
チームフレンズ ダンス
栄ソリスティ 演奏

健康体操（全員）
本郷中学校吹奏楽部 演奏

式典

チームフレンズ

栄ソリスティ

防災訓練 続き

本郷富士見ヶ丘自治会

防災訓練

9月16日(土)10:00から左近公園にて本郷富
士見ヶ丘自治会の防災訓練を行いました。
当日は36名の参加があり、栄消防署より署員

の方をお招きし、ご指導いただきました。
左近公園では初期消火の手順を説明していた
だき水消火器を体験、その後本郷富士見ヶ丘自
治会館にて煙体験を実施しました。煙の中では
姿勢を低くしハンカチなどで口元を覆うといっ
たことを実践的に学べ、非常時でなければ扱う
ことのない消火器の使い方を確認できたことで
安心感にもつながり、大変有意義な防災訓練と
なりました。今後も自
治会で防災訓練を行っ
ていくことで、一人で
も多くの人の防災意識
高揚につなげていきた
いと考えています。
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