
 

 

 

 

 

 

 

     

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜収入の部＞ 

     項    目 予算額     摘     要 

前年度繰越金 504,818   

区社協他補助金・助成金 225,000 区社協、市社協、 連合 

町内会・自治会からの賛助金 840,000 
 

町内会・自治会からの分担金 300,000 
 

区社協賛助会費還元金 45,000   

そ  の  他 0 預金利子他 

合    計 1,914,818   

＜支出の部＞ 

事  業  費 1,180,000 

敬老のつどい(会場費他）320,000 

敬老記念品 400,000  

実菅会    140,000  

いちご会    290,000 

自主研修費  30,000 

広  報  費 100,000 地区社協だより 3 回発行 

調査・研修費 20,000 研修参加費  

事  務  費 60,000 印刷費・通信費・事務用品費他 

会  議  費 10,000 定例会お茶代 

渉  外  費 50,000 慶弔費・ 行事参加費 

助  成  金 85,000 
民生委員・ 保健活動 

ひだまり・ルピナス 他 

会      費 7,000 区社協 

予  備  費 402,818 (翌年度繰越金） 

合     計 1,914,818   

 

 

 

 

 

１．地域福祉を推進するための調査及び研究          

・在宅の高齢者（70 歳以上）の実態把握 

2．地域福祉を推進するための事業の企画及び実施 

  (1)高齢者並びに障がい者福祉のための活動 

・見守りを兼ねた配食サービス及び 

昼食懇談会（いちご会事業） 

・中途障がい者及び障がいのある高齢者の 

交流会活動（実菅会事業） 

・敬老の集い開催(文化事業) 

９月１４日（土）１４時～  栄公会堂 

・敬老記念品の贈呈 

  (2)地域福祉、地域の困りごとや課題をテーマに研修会

の開催 

・｢子育て支援や次世代育成」 

・「災害時に関する取り組み」 

・「地域の支え合いに関すること」など 

 (3)青少年育成活動や児童福祉の活動支援 

3．地域住民の健康づくりを推進するための団体・機関との 

連携を図り地域住民の健康寿命延伸の支援をします。 

４．福祉活動に取り組んでいるボランティア団体との連携 

を深め活動を支援します。 

4．会報「小菅ヶ谷地区社協だより」の発行 

5．小菅ヶ谷つながるプラン推進会議に参画し、計画推進 

に取り組みます。 

6．小菅ヶ谷連合町内会自治会との連携 

7．賛助金の募集 

8．本会の目的達成のために必要な事業の実施 

第２６号 
 

 

発行日：令和２年 ６月１日 
 

発行元：小菅ヶ谷地区 

社会福祉協議会 
 

発行責任者：  田中 伸一 

 皆様には日頃から、小菅ヶ谷地区社会福祉協議

会事業にご理解、ご協力を賜り厚く御礼申し上げま

す。お陰様で令和元年度の事業・行事等も皆様の

ご協力をいただき、ほぼ計画通り遂行することがで

きました。感謝申し上げます。 

 令和２年度の定期総会は、新型コロナウイルスの

感染拡大に鑑み、評議員の皆様には書面により総

会議案書のご審議をいただき、各議案について承

認をいただきました。 

 小菅ヶ谷地区社協は、これからも「誰もが、この住

み慣れた町で安心して暮らせる町づくり」を目指して

皆様と一緒に取組み活動してまいります。 

 

現在、新型コロナウイルスの終息がなかなか見

通せない中で、どのようにして地域のコミュニティ

づくりに取組んで、地域課題を解決していくか難し

い時期にありますが、町内会自治会や区社協、行

政、関係機関との連携を深め活動を進めてまいり

たいと存じます。 

皆様におかれましては、十分ご自愛いただきま

すようお願い申し上げます。 

本号では、総会内容を中心にご報告申し上げ

ます。また、ご意見等ありましたらお寄せいただけ

れば幸いです。何卒よろしくお願い申し上げます。                                       

           会長  田中 伸一 

   

単位：円 

１ 

令和２年度事業 令和２年度予算
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≪高齢者福祉に関する事業≫ 
１．70 歳以上の調査を行いました。 

  前年度より 15 名増え、2,405 名になりました。 

 

２．敬老記念品の贈呈 

70 歳以上、2,405 名の方に記念のキッチンタオルを

贈呈しました。 

 

３．第４２回「敬老の集い」 

9 月 14 日に栄公会堂で開催致しました。 

今年も開催案内を小菅ヶ谷連合町内会自治会全世 

帯に配布し広報いたしました。また今年も遠距離 

の町内会自治会の皆様にバスの便を図りました。 

御招待の高齢者の方は２41 名でした。 

当日は鎌倉女子大学沖縄舞踊愛好会による沖縄舞 

踊エイサー、本郷台小学校特別音楽クラブの皆さ 

んによるコーラス、そして横浜市立西本郷中学校 

吹奏楽部の演奏を楽しみました。当日の模様はケー 

ブルテレビ J-COM により地域のニュースで放映さ 

れました。 

  

高齢者数と事業別参加者数 

2 

 

いちご会では調理ボランティアを常時募集し

ております。ご興味のある方は、事務局まで 

ご連絡下さい！ 

 

 

 

 

≪いちご会事業≫ 
① 見守り配食 

70歳以上の一人暮らしで見守りが必要と思われるお

宅に民生委員が訪問し、いちご会ボランティアの皆さ

んが調理したお弁当をお届けしました。月に１回(８

月・１月は休み) 全１０回の予定ですが、今年は新

型コロナウィルス感染予防のため３月は休会になり

ました。 

 

②  昼食懇談会 

70 歳以上の一人暮らしの方と 90 歳以上の方を招待

して、会食の後、健康に関する話や秋風亭借金様の

落語を聞き大いに笑いました。 

※春６月４日：３５名、秋１１月９日：３３名の方が参加 

されました。 
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令和２年度 

「賛助金」のお願い ！ 

地域福祉活動をさらに充実するために、

地域の皆さんのご協力が欠かせません。

本会の趣旨にご理解いただき、今年度も

賛助金のご支援をお願い致します！ 

小菅ヶ谷地区社協福祉賛助金にご

協力いただきましてありがとうござい

ました。 

おかげさまで、当地区では上記のよ

うな様々な福祉活動を活発に行うこ

とができました。右表の通り決算報告

いたします。 

 

≪実
み

菅会
すげかい

事業≫ 
～中途障がい者交流会の開催～ 
実菅会は、中途障がいの方や高齢による障がいの

ある方が、心豊かに暮らせることを目的とした交流

会です。 

・スポーツ 

・バスハイク(春：横須賀しょうぶ園・秋：大磯旧吉田

茂邸) 

・季節の行事（クリスマス会・まゆだま作り・ひな祭

り） 

・サロンなど 

※今年は３月の交流会が新型コロナウィルス感染 

予防のため休会になりました。 

 

≪地区社協だよりの発行≫ 
・年間３回発行。全戸配布をして地区社協活動の周知

に努めました。 

① 第２３号 令和１年６月１日発行 

内容：平成３０年度総会報告等    

② 第２４号 令和１年１１月１日発行 

内容：第 42 回「小菅ヶ谷敬老の集い」報告他 

③ 第２５号 令和２年３月 1日発行 

    内容：令和１年昼食懇談会開催報告 

小菅ヶ谷地区社協研修会報告 

新民生委員紹介、地域の活動紹介 

≪他団体との連携≫ 
・小菅ヶ谷連合町内会自治会活動に協力 

ました。(社会を明るくする運動など) 

・「小菅ヶ谷つながるプラン推進会議」に参画

しました。 

・栄区社協「地区社協分科会」に参加し、他

の地区社協との情報交換・連携に努めま

した。 
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令和２年度  小菅ヶ谷地区社会福祉協議会役員 

 役 職 名 前 （ 所    属 ） 

 会 長 田中 伸一（保健活動推進員会会長） 

副会長（東部） 田中 文夫（民生委員児童委員協議会会長） 

副会長（中部） 岩崎 博子（市営小菅ヶ谷住宅自治会会長） 

副会長（西部） 梶  智明（春日町町内会会長） 

 会 計 小泉 邦広（青少年指導員連絡協議会副会長） 

事務局長 涌井 秀治（民生委員児童委員） 

 理 事 内藤 侑子（消費生活推進員会会長） 

理 事 大灘 純江（小菅ヶ谷プラチナ会会長） 

 理 事 十亀 聰 （民生委員児童委員） 

 理 事 横山たえ子（民生委員児童委員） 

 理 事 野村 伸子（民生委員児童委員） 

 監 事 高瀬 廣 （シニアクラブ連合会副会長） 

               所属肩書は就任当時 

今年の新メンバーです。 

小菅ヶ谷地区の皆様の 

ご協力を得ながら頑張 

りますので、どうぞよろ 

しくお願いいたします。 

 

４ 

第２６号は、第４２回(令和１年度)総会の内容を中心に報告致しました。今年は新型コロナウィルス感染予防で

集会、外出自粛要請の為、総会は開けず書面決議で令和１年度事業報告、決算報告、令和２年度事業計画、予算案、

役員選任、規約改正、細則に慶弔規定の追加の各議案の審議採決を行いました。評議員全員から賛否を頂き賛成多

数で議案は承認されました。 

《お問合せ先》 横浜市栄区小菅ヶ谷地区社会福祉協議会 事務局：涌井秀治(☎８９３－６４１８ 

 

 

 

                

「ほっかほかタイム」は小菅ヶ谷連合婦人部の協

力のもと、おひとり暮らしの高齢者支援として平

成２１年春にスタートし、今年で１１年が経ちま

す。 

 毎回、２０名くらいの方が参加され、ホットプ

レートを囲んで調理をします。調理は全員参加

し、みんなで助け合いながら調理が進んでいきま

す。そして、ほっかほかの出来たて料理を頂くの

が「ほっかほかタイム」の特徴です。 

 献立もメンバーのみんなで考えます。季節の食

材や久しぶりに食べたいものなどみんなで意見

を出し合います。もちろんデザートも充実してい

ます。 

「ほっかほかタイム」は参加費２００円、毎月 

 

 

 

  

第一金曜日 11 時から 13 時まで小菅ケ谷地域

ケアプラザで開催しています。６５歳以上の

おひとり暮らしの方で参加してみたい方はお

気軽にご連絡ください(小菅ケ谷地域ケアプ

ラザ地域交流担当:896-0471)。 
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