
小菅ヶ谷連合町内会自治会の皆様 

「いきいき小菅ヶ谷」 
 

いよいよ健康づくりに最適な秋になりました。今月のウオーキングは旭区

の「鎌倉武将・畠山重忠公」ゆかりの地と「白糸の滝を」巡ります。 

グラウンドゴルフも、１１月２３日の大会に向けて腕を磨きましょう。  

          １０月のウオーキングは 

鎌倉武将・畠山重忠ゆかりの地と白糸の滝を巡ります！ 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 

「グラウンドゴルフ大会」に向けて腕を磨こう！ 
 
 
 

  

           
 

20２２年１０月 

   

お問合せは、事務局 田中までどうぞ！ ☎８９１－４９９５ 

日 時 １０月２８日（金）１０時～１２時（雨天中止） 

場 所 小菅ヶ谷公園 スポーツ広場 事前予約不要、 

＊飲み水やコロナ感染対策をしてご参加ください。 

ＮＯ．１８７ 

開催日 １０月２３日（日） 集合場所・時間 本郷台駅前時計付近１０

時 

参加費 １００円 （雨天中止） 

＜コース＞ 本郷台駅～横浜駅～鶴ヶ峰駅～帷子川親水緑道～白糸の滝（昼食）

～畠山重忠公ゆかり地巡り～鶴ヶ峰駅（解散） 

 

 

 

 

 

 

永福寺８００年前の姿 C Gです！ 覚園寺 

誰でも参加できる「グラウンドゴルフ大会」にぜひご参加を 

１１月２３日（水・祝日）です。参加費無料・賞品多数あり 


